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für Kinder von 
6 bis 14 Jahren. 

Bald ist es wieder soweit! Wir treffen 
uns alle zu einer unvergesslichen Ferien-
woche mit Abenteuer und Spaß am 
Wörthersee! 
Heuer werden gleich zwei Termine für 
sonnenhungrige, sportliche und kre-
ative Kids im Feriencamp Cap Wörth 
angeboten.

Termin 1: Sonntag 19. bis Freitag 
24. Juli 2015
Betreuung durch die  
Ortsgruppe Radenthein.
Anmeldung Termin 1: http://
radenthein.naturfreunde.at/
Angebote/angebot/feriencamp-
und

Termin 2: Sonntag, 9. bis  
Freitag, 14. August 2015
Betreuung durch die  
Ortsgruppe St. Veit/Glan.
Anmeldung Termin 2:
http://www.st-veit-glan.natur-
freunde.at/Angebote/angebot/
feriencamp-cap-woerth-in-vel-
den-am-woerthersee/
 
Unsere erprobten Animateure werden 
euch mit einem reichhaltigen Ange-
bot an Aktivitäten eine unvergessliche 
Woche bereiten. Auch der „Chill-Fac-
tor“ und das Badevergnügen werden 
keinesfalls zu kurz kommen.
Für Abwechslung, Spiel und Spaß 
sorgt das Freizeitprogramm im Feri-

endorf direkt am See, das 
wir ebenso wie die Ein-
richtungen des Feriendor-
fes nutzen können. Freut 
euch auf erlebnisreiche und 
unbeschwerte Ferientage 
mit Freunden.
 
Weitere INFOs zu Velden 
-Links:  www.hiyou.at  
             www.velden.at

TEILNEHMERBETRAG: 
4 190,–
 
Wir freuen uns auf DICH!
 
Anmeldungen und Auskünfte ab 
sofort unter:
Naturfreunde Kärnten
http://kaernten.naturfreunde.at/     
Angebote/angebot/ferien-
camp-cap-woerth-in-velden-am-
woerthersee-1/

 Feriencamp 

Cap Wörth

Sommerspaß

in Velden am Wörthersee 

 Liebe Naturfreundin!
 Lieber Naturfreund!

Wenn nun die letzten Schneereste von den Berggipfeln 
lachen und die Kälte den angenehmen Temperaturen 

weicht, beginnt wieder das „Frühjahrs-Gesundheits- 
vorsorgeprogramm” der Naturfreunde.
Wer sich vorgenommen hat, heuer konsequent gesünder zu 
leben, sich mehr zu bewegen, intensiver zu sporteln, der fin-
det in dieser Ausgabe unserer Naturfreunde-Zeitschrift zahl-
reiche Angebote, die es erleichtern, die guten Vorsätze ein-
zuhalten. Im Team geht es natürlich leichter. 
So wie bei allen Vorhaben, gelingt es auch bei Freizeitange-
boten besser, konsequent in Bewegung zu bleiben, wenn es 
mehrere Gleichgesinnte sind, die sich gegenseitig motivie-
ren und gemeinsam Termine planen. Daher darf ich wirklich 
jedem ans Herz legen, aufmerksam unsere Angebote durch-
zusehen und in die eigene Terminplanung mitaufzunehmen.
Neben dem gemeinschaftlichen Erlebnis gibt es viel Wis-
senswertes über Natur, über die richtige Planung von sport-
lichen Aktivitäten und vor allem über die Sicherheit. Unsere 
geschulten Instruktoren vermitteln das alles in lockerer 
Atmosphäre.
Die Naturfreunde in Österreich haben sich intensiv mit dem 
Thema „Biken auf Forststraßen“ auseinandergesetzt. Rad-

fahren im Wald ist auf eigens 
gekennzeichneten Routen und 
Forststraßen erlaubt. Dies sind 
allerdings nur zehn Prozent 
aller Forststraßen in Österreich. 
Daher sind diese Wege meist 
überbenutzt und es kommt zu 
vielen und massiven Problemen 
zwischen Bikern und Wande-
rern.
Ziel unserer Naturfreunde-Initia-
tive ist es, im Zusammenwirken 
aller Beteiligten eine neue, klare 
und zeitgemäße gesetzliche Regelung für legales Radfahren 
und für eine vernünftige Besucherlenkung im Wald zu erwir-
ken. Ziel muss es sein, dass ökologische, forstwirtschaft-
liche und wildökologische Notwendigkeiten Berücksich- 
tigung finden. Wir Naturfreunde sind „Fair zur Natur“!
Ich wünsche unseren Naturfreundinnen und Naturfreun-
den in diesem Sinne ein gesundes und sportliches Jahr im 
Kreise unserer Gemeinschaft!

Ein herzliches „Berg Frei“!
Gerald Loidl

Landesvorsitzender der Kärntner Naturfreunde

Termin:                    Samstag, 20. Juni 2015
 
Ort:                              Boulderhalle der Naturfreunde St. Veit/Glan, 9300 St. Veit/Glan, Friesacher Str. 5A
 
Anmeldung:                 http://kaernten.naturfreunde.at/
 
Nenngeld:                    5 2 pro Person  /  Nennungsschluss 15. Juni 2015 
 
Organisation:                Naturfreunde St. Veit an der Glan
 
Zeitplan:                       Anmeldung bis 09.30 Uhr  /  10.00 Uhr Beginn U08/U10  /  Siegerehrung 12:00 Uhr
 
                                    Anmeldung bis 12.30 Uhr  /  13.00 Uhr Beginn U12/U14  /  Siegerehrung 15:00 Uhr
 
                                    Anmeldung bis 15.30 Uhr  /  16.00 Uhr Beginn U16/H16  /  Siegerehrung 18:00 Uhr

Klasseneinteilung:    U08 - 2008/2009        U10 - 2006/2007
                                 U12 - 2004/2005        U14 - 2002/2003
                                 U16 - 2000/2001        H16 - 1901/1999

Kärntner 
Naturfreunde
Boulder-
Landesmeisterschaft 
Sportklettern
 

ST. VEIT/Glan

Editorial

ANMELDUNG: www.wettklettern.org INFO & KONTAKT:
NENNUNGSSCHLUSS: 20. Mai 2015 Stefanie Obersteiner
NENNGELD: 5 2 pro Person  0664 3933576, kletteranlage.brueckl@gmail.com
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Infos & Buchung
Alpin-Süd Tourismus und 

Medien GmbH
Kindergartenstr. 1/1/4
9560 Feldkirchen 
Tel.: +43 (0) 69919540157
offi ce@alpin-sued.at 
www.alpin-sued.at

Alpin-Süd 
Reisegutscheine

für die schönsten Hotels südlich 
der Alpen bis zu – 50 % reduziert!

Achtung: nur begrenztes Kontingent! 
http://alpin-sued.at/top-deals/

Leistung: Flug ab Wien via Istanbul - Reiseleitung von Alpin-Süd und Berg- und Reiseführer vor Ort, alle Transfers, Über-
nachtungen und Mahlzeiten laut Programm, Genehmigung aus Ankara für die Araratbesteigung, Vollverpfl egung mit Koch auf 
dem Berg, Zweipersonenzelt & Isomatten am Berg, Gepäcktransport durch Pferde

Das detaillierte Programm kann bei Alpin-Süd Tourismus 
angefordert werden oder auf www.alpin-sued.at einsehen. 
Infos auch unter 0664/4445459

Termine & Preise: 
9-Tage vom 26.06. - 06.07.2015 um € 1.490,- p.P. / 14-Tage vom 06.07. - 20.07.2015 um € 1.790,- p.P.

Eine Expeditionswanderreise nach Ostanatolien, einer Region, die laut Bibel als Wiege der 
Menschheit gilt und zu den Spuren der „Arche Noah“. Eine Reise zur Natur, Menschen und 
Kulturen mit Besteigung des Hl. Berg Ararats auf 5.164 m. 

Termine & Preise: Termine & Preise:

Berg Ararat
ab € 1.490,- 

Alpin Süd Pilgerreise

4  Nächte im April und Mai 
im Hotel Life****
in Rogoznica/Kroatien inkl. Frühstück 
und Nutzung Wellnessbereich  

um  € 249,- p.P. für 4 Nächte 

Urlaub am Meer

TIPP
Paris nach Mont Saint Michel 22. Mai bis 2. Juni
Auf den Spuren der Könige - von Paris nach Mont St. Michel vom 
22.05. - 02.06. Unzählige Kirchen, Schlösser und Landschaften, 
gekennzeichnet durch grüne Heiden mit übermannshohen Granitblöcken 
begleiten uns auf dem Weg von Paris nach Mont Saint Michel. 

Preis: € 1.290,- p.P. inkl. Flug 

Expeditionswanderreise nach Ostanatolien

(5.167 m)

Der Alpenverein Kärnten und Alpin Süd laden ein

-50% TIPP

Referat : MTBO

Ausgezeichnete Erfolge auch 2014 wieder für die Sport-
ler der Naturfreunde Villach. An der Spitze die beiden 
MTB-O Elite Athleten Kevin HASELSBERGER (3-facher 
Staatsmeister) und Marina REINER (3-fache Vizestaats-
meisterin). ÖM-Titel gab es aber auch für Matthias REI-
NER (OL), Lisa PIRKER (MTB-O) und Matthias PLETZER 
(MTB-O). Unsere Rookies Antonella FANTONI und Tho-

mas KOHLBACHER derzeit auf Silber- und Bronzekurs, 
aber eindeutig in Richtung Sieg unterwegs. Alle Sportler 
sind auch Mitglieder im österreichischen Nationalteam 
und mit Unterstützung der Naturfreunde auch immer im 
internationalen Spitzenfeld zu finden. Gratulation zu den 
tollen Erfolgen und alles Gute für die Wettkampfsaison 
2015.

Mitte Juli machte sich das 
Naturfreunde Villach Team 

auf den Weg nach Schweden, um 
am größten Orientierungslauf Event 
der Welt, O-Ringen teilzunehmen.  

Knapp vor dem Start des mehr-
tägigen Lauf Events im Zuge von 
O-Ringen wurden auch MTBO-
Bewerbe ausgetragen an denen 
die Villacher starteten. Für das 
Nationalteam fanden drei MTB-O 
Weltcuprennen statt. Kevin 
HASELSBERGER konnte in der Mit-
teldistanz ein ausgezeichnetes Ren-
nen abliefern und erreichte mit Rang 
vier sein bisher bestes Weltcupergeb-
nis. Auch Marina REINER zeigte Kons-
tanz und konnte sich über Top 20 Plat-
zierungen freuen.
Allen voran gab es Erfolge durch Lisa 
PIRKER zu feiern. Sie erreichte den tol-
len zweiten Gesamtrang in der Drei-
Tages-Gesamtwertung. Einen Sieg bei 
O-Ringen MTBO gab es auch für Kevin 
HASELSBERGER. 

Erfolgsbilanz 2014

Anschließend an die drei Tage 
MTBO Wettkämpfe nahm das 
Villacher Team auch noch an 
zwei Orientierungslaufwett-
kämpfen teil und konnte erst-
mals Einblicke vom größten Ori-
entierungslaufevent bekom-
men. Unglaubliches Organisa-
tionsgeschick von Seiten der 
Veranstalter ermöglichten Ori-
entierungslaufwettkämpfe mit 
knapp 20.000 Teilnehmern. 
Markus SEPPELE konnte sogar 

einen Tagessieg erlau-
fen. 

Die Athleten von den 
Naturfreunden Villach 
nahmen viele unver-
gessliche Augenblicke 
und Impressionen aus 
Schweden mit und 
werden sicher wieder 
einmal an O-Ringen 
teilnehmen. 

Orientierungslauf: Naturfreunde Villach 
in O-Ringen 
(Schweden)

Die O-Ringen Arena mit knapp 20.000 
Teilnehmern.
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Als vor etwa 200 Jahren in Mittel-
europa die Holzvorräte zur Neige 

gingen, entwickelte sich der Gedanke, 
dass die Bewirtschaftung der Wälder 
dermaßen nachhaltig gestaltet wer-
den sollte, dass auch folgende Gene-
rationen davon Nutzen ziehen könnten. 
Damit war das Bewusstsein geschaf-
fen, dass die Ressourcen der Natur 
dem Menschen nicht grenzenlos zur 
Verfügung stünden. Allerdings betraf 
dies damals nur einen Teil des zivilisa-
torischen Tuns und die Ausbeutung 
der Natur, anderenorts wuchs mit der 
industriellen Revolution langsam, aber 
stetig weiter an. Da half es auch nicht 
viel, dass von den USA aus die Vorstel-
lung Verbreitung fand, man müsse die 
Naturlandschaften um ihrer selbst wil-
len schützen. In der 2. Hälfte des 19. 
Jahrhunderts wurden dort immerhin 
die ersten Schutzgebiete eingerich-
tet und knapp nach 1900 folgten auch 
die ersten Schutzgebiete in Schwe-
den und der Schweiz. Doch diese 
erste Umweltbewegung verhinderte 
nicht, dass weiterhin riesige natürliche 
Flächen für egoistische menschliche 
Bedürfnisse überarbeitet und „konsu-
miert“ wurden. Die Mechanisierung der 
Landwirtschaft, die Entdeckung der 
fossilen Brennstoffe, die vielen wissen-
schaftliche Errungenschaften erschlos-
sen den Menschen neue Möglichkei-
ten und Annehmlichkeiten, führten 
aber auch dazu, dass der steigenden 
Zahl an Menschen immer weitere Mit-
tel zugeführt werden mussten, um den 
Bedarf an Konsumgütern zu stillen. Es 
schien eine wahre Erfolgsgeschichte 
des kreativen Menschen zu sein. In den 
1970er Jahren regte sich aber ob der 
offensichtlich immer größer werdenden 

Kein Weg ist so weit im ganzen Land 
als der von Herz und Kopf zur Hand. 

Friedrich Bodenstedt (1819-1892)

Naturzerstörung langsam die Skepsis 
und der Unmut – es entstand aber zuvor 
eine Bewegung, die auf soziale Miß-
stände verwies – auf einen postmateri-
alistischen Wertewandel setzte. Großes 
Echo provozierte indes auch der Club 
of Rome, der die Studie „Die Grenzen 
des Wachstums“ 1972 vorstellte, in der 
gezeigt wurde, dass das aktuelle indivi-
duelle lokale Handeln aller globale Fol-
gen hat, die jedoch nicht dem Zeitho-
rizont und Handlungsraum der Einzel-
nen entsprechen würden. Immer wie-
der heiß diskutiert hat sich bislang aber 

an der globalen Entwicklung kaum 
etwas verändert. Erst die einsetzende 
Gefahr des Klimawandels hat der Idee 
das Steuer herum zu reißen neuen Auf-
trieb verliehen. Und wegen der zuneh-
menden Beschäftigung mit den vielen 
Aspekten menschlichen Tuns wurde 
auch die Frage nach der Nachhaltig-
keit der Agroindustrie gestellt, die frei-
lich vielen Hungernden Segen brachte, 
doch nun vermehrt die Schattenseiten 
offenbart. Denn den landwirtschaftli-
chen Böden dieser Welt droht jetzt der 
Verlust der Vitalität. Das Problem ist 

schon länger bekannt – schon in der 
Antike wurden Böden durch Überbe-
anspruchung zerstört – doch für 2015  
hat die UNO das Jahr der Böden aus-
gerufen. So will sie die Aufmerksam-
keit für dieses Ökosystem und dessen 
Gefährdungen wie bspw. durch Flä-
chenversiegelungen und Desertifika-
tion und den einhergehenden Proble-
men wecken sowie mögliche Lösun-
gen aufzeigen. 

Es gibt auf der Erde eine grobe Unter-
teilung des Lebensraumes: die Atmo-

sphäre (Luft) und die Litho-
sphäre (Gestein), überlagert 
und durchdrungen vielfach 
von der Hydrosphäre (Was-
ser). Die Gesteinsschicht ist 
wiederum von einer Boden-
schicht, der Haut der Erde 
bedeckt, in der vieles „wur-
zelt“ - ein mannigfaltiges 
Ökosystem, dass sich weit-
gehend unseren Blicken ent-
zieht und von abermilliarden 
Lebewesen besiedelt wird. 
Hier leben Maulwürfe, Wühl-
mäuse, Regenwürmer, Tau-

sendfüßer, Asseln, Milben, Bärtierchen, 
Fadenwürmer, Einzeller, Amöben, ... – 
dann gibt es aber auch noch Bakte-
rien, Algen und Pilze (Mykorrhiza). Auf 
1 ha guten Weidebodens in mittle-
ren Lagen unserer Gegend findet man 
offenbar bis zu 25 t lebende Organis-
men – davon wiegen die Bakterien 
und Pilze etwa je 10 t und immerhin  
4 t machen die Regenwürmer aus. So  
findet man unter einer hiesigen „gesun-
den“ Wiese ein vielfaches der Biomasse 
darüber. In einer Handvoll guter toni-
ger Erde leben mehr Organismen als 

berühren sich beide Themen. Wegen 
des ungünstigen Kalendertages wird 
von mir nicht am Freitag, sondern am 
Samstag, dem 6. Juni am Sablat-

nigmoor eine kostenlose Führung 
angeboten, wo u.a. auch über diese 
und andere Aspekte diskutiert werden 
kann. 
Der Termin ist etwas zu früh im Jahr, 
um dort am Rande der Moorwie-

sen eine schmucke Pflanze blühen zu 
sehen, die heuer zur Blume des Jah-
res gekürt wurde. Der Gemeine Teufel-
abbiss (Succisa pratensis) kommt im 

NSG Sablatnigmoor 
recht häufig vor, da 
er Moor- und Mager-
wiesen mit wech-
selfeuchten, humo-
sen und nur schwach 
sauren, basenreichen 
Böden bevorzugt. Die 
attraktive Blume ist 
ein typischer Mager-
keitsanzeiger für den 
Boden und ähnelt in 
der Blüte etwas der 
Witwenblume.

Zuletzt sei noch der 
Vogel des Jahres zu 
erwähnen: 
Der Habicht (Accip-
ter gentilis) wurde 
u. a. von BirdLife 
zum Vogel des Jah-
res gekürt. Der ver-
steckt lebende Greif-
vogel hatte in Europa 
über Jahrhunderte 
ein sehr schlechtes 
Los, denn er wurde 
bis in die 1960iger 
Jahre massiv bejagt. 
Die Schmähungen 
als Hühnerdieb und 
Kleinwildjäger ver-
fangen, aber heute 
weniger und wegen 
strenger Schutzbe-
stimmungen scheint 
sich die Prognose 
etwas verbessert zu 
haben. Für Kärnten 
wird der Bestand 
dieses großen, kraft-
vollen und wendigen 
Waldvogels mit 150 
bis 300 Brutpaaren 
angegeben.

Dr. Thomas Schneditz 
Natur- und Umwelt-

schutzreferent

PS: Unter 
http://naturschutzbund.at/natur-
des-jahres.html - finden sich 
weitere Infos zu ausgewählten 
Lebewesen des heurigen Jahres.

es Menschen auf dieser Erde gibt. 
Das schwankt aber auch je nach 
Bodentyp, derer es weltweit natür-
lich sehr, sehr viele gibt. In den let-
zen Jahren hat sich die Kenntnis 
über das Bodenleben vervielfältigt 
und die Bodenkunde kommt nicht 
umhin, uns eindringlich vor weiterer 
Zerstörung des Bodens und insbe-
sondere des Humus, der der ent-
scheidende Faktor für die Boden-
fruchtbarkeit darstellt, zu warnen. 
Und die Gefahren für dieses Leben 
sind vielfältig. In der EU 27 wer-
den durch Versiegelung beispiels-
weise jedes Jahr etwa 1000km² 
erstickt – in Österreich sind es täg-
lich zwischen 10 und 15 ha! Stand 
jedem Menschen weltweit anno 
1960 noch etwa eine Anbaufläche 
von 0,4 ha zur Verfügung, so sind 
es jetzt nur noch 0,16 ha! 12% der 
möglichen Anbauflächen sind welt-
weit mittlerweile zersiedelt und die 
Möglichkeit neue Böden zu schaf-
fen ist limitiert und erfordert müh-
same Jahrzehnte. Viele andere 
Aspekte sollten zu diesem Thema 
noch gesagt werden – hier will ich 
nur noch erwähnen, dass der viel-
gepriesene Kunstdünger nicht die 
Lösung sondern eher ein Teil des 
Problems darstellt und die Lösung 
lieber in einer Minimalbodenbear-
beitung zu suchen ist, die versu-
chen muß den Humusgehalt des 
Bodens wieder zu erhöhen. Man 
spricht diesbezüglich von „konser-
vierender Bodenbearbeitung“ – auf 
Englisch auch „conservation agri-
culture“ genannt“.   

Im selben Jahr der Vorstellung der 
von Dennis L. Meadows und sei-
nen Mitarbeitern erarbeiteten Stu-
die „Die Grenzen des Wachs-
tums“ wurde vom Umweltpro-
gramm der Vereinten Nationen der 
Weltumwelttag ausgerufen. Seit 
mehreren Jahren wird der 5. Juni 
nun von den Naturfreunden zum 
Anlass genommen, Interessierte 
über Umweltprobleme zu informie-
ren, Naturschutzaktionen durchzu-
führen und generell zur Schärfung 
des Umweltbewusstseins beizu-
tragen. Der diesjährige Leitge-
danke behandelt das Thema des 
„nachhaltigen Konsums und einer 
nachhaltigen Produktion“. Somit 

       Mit der Hoffnung auf 
fruchtbare Ideen 
und nachhaltige Initiativen 
           im Jahr 2015

Regenwurm                                         Foto: Schneditz

Habicht                                                   Foto: Roland Rauter

Gemeiner Teufelabbiss im Sablatnigmoor   Foto: Schneditz

Blick über das Sablatnigmoor auf den Obir   Foto: Schneditz

Referat : Umweltschutz
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Vorschau : Kulturreisen

Festspiele Seebühne Mörbisch 
„Eine Nacht in Venedig“ und 
Opernfestspiele 
St. Margarethen 
„Tosca“  
17. bis 19. 
Juli 2015 

Reisedauer: 3 Tage/2 Nächte
Basis:  Halbpension (Nächtigung/  
 Frühstücksbuffet und    
 Abendessen) DZ
Hotel:  3-Stern-Hotel „Parkhotel“ in   
 Eisenstadt
Karten:  1. Tag Mörbisch „Eine Nacht   
 in Venedig“ Kat. 5 2 55,—
 2. Tag St. Margarethen „Tosca“ 
 Kat. 5 2 50,— 
Preis/Person:  2  319,—
EZ-Zuschlag: 2    39,—
Reiseleitung:  Friederike Ruppnig
Anmeldungen:  im Büro der Naturfreunde   
 Kärnten, Tel. 0463/51 28 60

Festspiele 
auf der Seebühne in Mörbisch 
„Eine Nacht in Venedig“ 
1. bis 2. August 2015 

Reisedauer:  2 Tage/1 Nacht

Basis:   Halbpension/DZ

Hotel:   ***Parkhotel in Eisenstadt

Karten:  „Eine Nacht in Venedig!“ – 
   Kat. 4 

Preis/Person:  2  219,—

EZ-Zuschlag: 2    19,—

Reiseleitung:  Ingeborg Röttig

Anmeldungen:  im Büro der Naturfreunde  
   Kärnten, Tel. 0463/51 28 60

Weltberühmte Opernfestspiele 
in der Arena 
di Verona
„Nabucco“
22. bis 23. August 2015 

Reisedauer:  2 Tage/1Nacht

Basis:   Nächtigung u. Frühstücksbuffet   

   in gutem Mittelklassehotel bei   

   Verona

Inkl. Karten  „Nabucco” Sektor D/E 

Inkl. Stadt-
führung  in Bozen

Preis/Person  im Doppelzimmer:  2 199,–

EZ-Zuschlag: 2 25,–

Aufpreis:  Karte Poltrocine 2 54,–

Aufpreis:  Karte Poltrocine centrale 2 79,–

Reiseleitung:  Friederike Ruppnig

Anmeldungen  im Büro der Naturfreunde  

   Kärnten, Tel. 0463/51 28 60 

Termin: 17. Juli 2015
Besuch der Friesacher 
Burghofspiele 

„Don Camillo 
und Peppone“ 

Auf der Burghofbühne am Friesacher Petersberg 
trifft der schlitzohrige und schlagkräftige Priester 
Don Camillo auf den revolutionären, kommunisti-
schen Bürgermeister Peppone.

Die weltberühmte Komödienpaarung garantiert 
in der Inszenierung von Adi Peichl einen heftigen 
Schlagabtausch und einen Frontalangriff auf die 
Lachmuskeln!  
www.burghofspiele-friesach.at

Kartenbestellung (ermäßigt) und weitere 
INFOS bei Haas Hubert, 0 664 8497 842  
bis spätestens 8. Juli.
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Dealer name: Examplestreet 123, 12345 Example City; phone (01234) 56 78 90, fax (01234) 56 78 99; 
www.dealer.com, mail@dealer.com

allradauto dEs jahrEs. 
allE jahrE wiEdEr.

opel.at
Verbrauch gesamt in l / 100 km: 4,5 – 6,8;  
Co2-Emission in g / km: 120 – 158

dEr Mokka

opel Mokka 4 x 4: Zweifacher Gewinner in  
der Kategorie „ offroad und suV bis € 25.000,–“ 
der umfrage unter deutschen lesern der 
auto Bild allrad deutschland 2013 und 2014, 
ausg. 05 / 2013 sowie 06 / 2014.

Der Opel-Mokka

Eisner Auto Kärnten
EISNER Auto Südring 9020 Klagenfurt, Südring 332 Tel.: 0463 / 37 2 38
EISNER Auto Villach 9500 Villach, Ossiacher Zeile 29 Tel.: 04242 / 20 27-0
EISNER Auto Spittal / Drau 9800 Spittal / Drau, Neuer Platz 21 Tel.: 04762 / 34 21-0
EISNER Auto Wolfsberg  9400 Wolfsberg, Grazer Straße 24 Tel.: 04352 / 23 96

Allrad-Auto des Jahres

Seit Opel vor knapp zwei Jahren 
den Mokka einführte, eilt der 

trendige, subkompakte SUV von 
Erfolg zu Erfolg. Mehr als 300.000 
Bestellungen machen das zweifa-
che Allrad-Auto des Jahres zum 
Bestseller – innerhalb seines Seg-
ments ebenso, wie für die Marke 
Opel. Künftig sorgt der Mokka für 
noch mehr Fahrspaß: Ab Anfang 
2015 fährt er mit dem neuen, 100 
kW/136 PS starken 1.6 CDTI Turbo-
diesel vor, zum ersten Mal mit neuer 
Triebwerksgeneration. Der drehfreu-
dige 1.6 CDTI zählt zur völlig neuen 
Familie von Vollaluminium-Diesel-
triebwerken von Opel. Mit moderns-
ten Komponenten und einer Fülle 
von Maßnahmen bei der Konstruk-
tion des neuen Motors haben die 
Ingenieure eindrucksvoll bewiesen, 
dass eine hohe Leistung 
und geringe Umweltbe-
lastung sehr wohl mög-
lich ist. Dies zeigen ein-
drucksvoll die Leistungs-
daten des neuen 1,6 CDTI 
Mokka: 320 Newtonme-
ter Drehmoment, von 0 
auf 100 in 9,9 Sekunden, 
191 km/h Spitze, Durch-

schnittsverbrauch 4,1l/100 km Die-
sel und Umweltschonenden 109 g 
CO2/km. So eindrucksvoll wie die 
Leistungsdaten des neuen Diesel-
aggregats ist auch die mittlerweile 
stark verbesserte Lieferfähigkeit 
des OPEL Mokka: 60 Fahrzeuge 
sind bei Eisner AUTO in Kärnten 
in den letzten Tagen neu eingetrof-
fen! Alle gängigen Varianten – alle 
sofort verfügbar! Ab einem 
Preis von 2 17.990,– ist 
er zu haben. Exklusiv und 
nur bei Eisner AUTO Kärn-
ten gibt es den Mokka mit 
sechs Jahren garantierter 
Sicherheit – mit der „Eisner 
AUTO Top6 Garantie“. Mit 
einer Eintauschprämie für 
Ihren Gebrauchten von bis 
zu 2 2.000.– und einem 

überzeugenden Aktionspreis für alle 
Schnellentschlossene, lässt Eisner 
AUTO jedem der den erfolgreichen 
Star aus dem SUV-Segment sein 
eigen nennen will, zum echten Spa-
refroh werden! Apropos sparen! Eis-
ner AUTO Kärnten ist seit Anfang 
des Jahres Chip-Away-Partner. So 
können Sie sich bei der Reparatur 
von Kratzer, Dellen, Steinschläge 
und anderen kleinen Blessuren am 
Fahrzeug, bis zu 80% der Kosten 
sparen. Informationen hierzu und 
auch zur fantastischen Eisner AUTO 
Mokka-Aktion, erhalten Sie bei Ihren 
Eisner AUTO Betrieb in Ihrer Nähe! 

… der Opel-Partner 

Ihres Vertrauens!

Jetzt schon ab

4 17.990,–Der Klassiker im Österreichischen und Kärntner 
Berglaufcup 2015 mit seinen steilen Bergauf- als 
auch Bergabpassagen vor der beeindruckenden 
Koschutakulisse zählt wohl zu den schönsten Berg-
läufen im Cup.

Gestartet wird am 4. Juli 2015 um 10.00 Uhr 
in Zell-Freibach.

Das Ziel befindet sich beim Naturfreunde-Koschuta-
haus, wo anschließend auch die Siegerehrung statt-
findet.

10. Skinfit Koschuta-Berglauf  

Infos: 
www.zell-sele.naturfreunde.at

koschuta-berglauf@gmx.at 

oder 0664-1550896

Veranstalter: 
Naturfreunde Zell/Sele

Kirchenchor St.Walburgen Musikverein Brückl 

Mirniger Schuhplattler Landjugend Brückl 

10:30 Uhr Hl. Messe 

12:00 Uhr Frühschoppen  
                  mit Manfred TISAL 

13:00 Uhr „Die Fidelen Mölltaler“ 

Weiters Wirken mit: 

Manfred TISAL 

Gratis Shuttlebus ab  Spar-Parkplatz  
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DAS REISEBÜRO IN KLAGENFURT 0 463 / 32688-0 · www.carinthian.biz  0 4276 / 3333 · www.feldkirchner-reisebuero.at

 0 4352 / 2925 · www.wolfsberger-reisebuero.at

 0 42 46 / 3072-12 · www.bacher-reisen.at

 0 42 44 / 23910 · www.ebner.ag  0 42 62 / 2238-12 · www.hofstaetter.biz

REISEN MIT FREUNDEN
Die schönsten Reisen warten auf Sie 
im größten Reisekatalog Kärntens:
 Bus-Erlebnisreisen
 Ausgewählte Flugreisen
 Wellnessreisen
 Rad- & Wanderreisen
 Musik- & Festspielreisen
Kärntens größtes Gruppenreiseangebot finden Sie im 
neuen GRATIS-Katalog – bitte gleich anfordern!
Für Vereine: Wir planen nach Ihren Wünschen und organisieren 
gerne individuell für Sie Bus, Unterkunft & Programm …

Die Ortsgruppe der Naturfreunde 
Arnoldstein organisierte vom 5. bis 

8. März 2015 ein Schitourenwochen-
ende im Lesachtal. Voll 
motiviert trafen sich am 
Donnerstag Mitglieder der 
Ortsguppen Arnoldstein, 
St. Stefan/Gail, Wolfsberg 
und Frantschach beim 
Luggauer Wirt in Maria 
Luggau, der die Tourenge-
her drei Tage lang bestens 
versorgte.
Vor dem Abendessen fand 
täglich die Tourenbespre-
chung, sowie die Gruppen-
einteilung für den nächs-
ten Tag statt. Um das Ken-
nenlernen der einzelnen 
Teilnehmer zu erleichtern, 
wurden die Gruppen für 
die erste Schitour ausge-
lost.

Das Ziel der ersten Bestei-
gung war die Reiterkar-
spitze (2.422 m). Hie-
für mussten in 3,5 Stun-
den ca. 1.200 Höhenme-
ter bewältigt werden.
Nach kurzer Anfahrt bis 
nach Obertilliach wander-
ten wir durch das Wink-
lertal, entlang des Wink-
ler Bachs, taleinwärts bis 
zur Gartlhütte (1.600 m). 
Von hier ging es nach kur-
zer Trinkpause über den 
Almweg bis ins baumfreie 
Gelände, vorbei an der 
Oberalmhütte (2.190 m) bis 
auf den Kamm und weiter 
zum Gipfel. Ein grandioser Ausblick bei 
strahlendem Sonnenschein belohnte 
uns für eine nicht unschwierige erste 
Schitour. Die Abfahrt bescherte uns so 
ziemlich alle Schneeverhältnisse, die 
sich ein Tourengeher nicht wünscht: 
Bruch, Harsch, Firn und Pulver – die 
Übergänge so rasch wechselnd, dass 
auch die Lage der Schifahrer ständig 
wechselte: mal liegend, mal purzelnd, 
mal fahrend, mal stehend, mal schwin-
gend.

naturbelassensten Tal Europas

Doch zufrieden, unfallfrei und gemüt-
lich durften wir diesen ersten Tourentag 
ausklingen lassen.

Der zweite Tag trennte unsere Grup-
pen. Zwei Gruppen hatten sich das 
Spitzköfele mit einer Höhe von 2.315 m 
zum Tagesziel gesetzt. Bei strahlen-
dem Sonnenschein führte der erste 
Teil des Anstieges durch das Rollertal 
und konnte als leicht bezeichnet wer-
den. Ab der Bödenalm führte uns ein 

Almweg weiter zur Karalm, wo das 
Gelände immer steiler wurde. Die Auf-
stiegsspur wurde von unserem Touren-
führer frisch gespurt. Über den steilen 
Osthang ging es weiter bis auf den Grat 
und von hier bestiegen wir zu Fuß den 
Gipfel des Spitzköfele. Hier bestaunten 
beide Gruppen, nach 1.050 hm Auf-
stieg und einer Gehzeit von ca. 3 Stun-
den, freudig die ihnen noch eher unbe-
kannte Bergwelt Osttirols. Die Abfahrt 
erfolgte östlich des Gipfels nach der 

Aufstiegsspur und belohnte die Teil-
nehmer stellenweise auch mit Pulver-
schnee.
Die dritte Tourengruppe wollte den Edi-
gon (2.511 m) am Ende des Obergai-
ler Tales besteigen, was sich jedoch 
aufgrund der Schneeverhältnisse als 
unmöglich erwies. Eine Planänderung 
führte sie somit über die Obergaileralm 
auf die Schönjöchlspitze (2.295 m). 
Bis knapp unter den Gipfel der Schon-
jöchlspitze ging es mit den Schiern. Ein 
kurzes Stück zu Fuß zum höchsten 
Punkt. Abfahrt wie Aufstieg, wir konn-
ten durchgehend unsere Abfahrtsspu-
ren im Pulver betrachten. Bevor unsere 
Tour endete, durften wir bei der Gosen-
hütte noch ein Sonnenbad nehmen.  

Am Tagesende sah man bei allen Teil-
nehmern ein freudiges Leuchten in den 
Augen mit Spannung auf die nächste 
Tour.

Der dritte und letzte Tag im Lesach-
tal wurde von allen mit einer gemein-
samen Abschlusstour bei Traumwetter 
beendet – die  Öfenspitze mit 2.334 m 
war das Ziel.
Nach einer kurzen Anfahrt auf den 

Kartitscher Sattel, bis zum Parkplatz 
beim Gasthof Klammerwirt begann die 
Tour. Der Vorteil dieser Besteigung lag 
darin, dass kein langes Tal durchgan-
gen werden musste.  Zuerst entlang 
einer Rodelbahn, die wir nach 200 m 
verlassen, mar-
schieren wir stets 
leicht ansteigend 
einem Steig, bei 
dem wir immer 
wieder den Forst-
weg queren, bis 
sich der Wald 
allmählich lich-
tet und die Wald-
grenze erreicht 
wurde.
Von hier aus 
gestaltete sich 
der Aufstieg recht 
anspruchsvo l l 
über das immer 
steiler werdende Gelände. Über den 
ebenso recht steilen nördlichen Gip-
felgrat, bei dem Harscheisen von Vor-
teil waren,  wandern wir nun bis zum 
Gipfel. In 2 Stunden waren nun 850 
Höhenmeter geschafft. Am dritten Tag 
machte sich bei manchen (verständli-

cherweise) auch eine gewisse Müdig-
keit in den Beinen bemerkbar, die bei 
der Abfahrt, teils durch den Wald und 
zum Schluss die Forststraße entlang 
deutlich spürbar war.

Zufriedene Gesichter bei Kaffee und 
Kuchen waren jedoch der Lohn für drei 
wunderschöne, toll organisierte und 
geführte Schitouren im naturbelassens-
ten Tal Europas. 
Berg Frei!

Petra Kaiser

Referat : Schitouren
3 Tage im 
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…Steuerberg…

Petzeck

Triglav

Großglockner 

Bildimpressionen / Fotos: Seebacher Othmar

Referat : Foto Berichte : Ortsgruppen

Sensoren in der Fotografie
Unter diesem Titel stand der Club-

abend im März in Klagenfurt, 
der zahlreiche Mitglieder angelockt 
hat. Bekommt man im Fotogeschäft 
oder gar in den Filialen der einschlä-
gigen Märkte immer die richtige Aus-
kunft? Gerade was die Leistungsfähig-
keit der neuen elektronischen Geräte 
wie IPhone – Tablets – etc. betrifft wer-
den gerne Vergleiche angestellt, wobei 
nicht immer die richtigen Parame-
ter zur Bewertung herangezogen wer-
den. Die Leistungsfähigkeit moderner 
Geräte, mit welchen man auch foto-
grafieren kann, wird sehr gerne über 
die vorhandenen Megapixel vorgenom-
men. Megapixel ist für sehr viele Hob-
byfotografen das Richtmaß für Qua-
lität schlechthin. Wie sieht es jedoch 
mit dem wahren Filmersatz, wie sieht 
es mit dem sogenannten SENSOR 
aus. Ja den gibt es ja auch. Doch wer 
hat sich denn schon mit dem „Sensor“ 
technisch auseinander gesetzt? 

Anlässlich des Clubabends im ver-
gangenen März konnten unsere Foto-
mitglieder von keinem geringeren als  
Dr. Dipl.-Ing. Gerald Schlatte, über Ver-
mittlung unseres Fotofreundes Archi-
tekt Dipl.-Ing. Max Heppner, im Rah-
men eines Power-Point-Vortrages mit 
den Leistungsmöglichkeiten der ver-
schiedenen Sensoren in der Fotogra-
fie vertraut gemacht werden. Ein auf 
wissenschaftlicher Basis aber sehr ver-
ständlich vorgebrachten Vortrag wur-
den all die Vor- und Nachteile der Sen-
soren näher betrachtet. Dabei wurden 
klare Grenzen aufgezeigt, wie durch 
die verschiedenen Sensorengrößen im 
Verbund mit den jeweiligen Objektiven, 
sich dies auf die Bildqualität auswirkt. 
Auch der Vergleich der Sensorgröße 
zur Filmformatgröße und deren Aus-

wirkungen ergaben interessante Erfah-
rungswerte.
Ein weiteres Thema, das viele Fotogra-
fen beschäftigt, sind die Fotorechte. Ich 
bin bemüht, in absehbarer Zeit auch zu 

diesem Thema einen Vortragenden für 
unseren Clubabend gewinnen zu kön-
nen.

Die Vorbereitungen zu unserer Sieger-
ehrung der Foto-Bundesmeisterschaft 
sind gut im Zeitplan. Für die Ausrich-
tung der diesjährigen Foto-Landes-
meisterschaft konnte dieser Tage mit 
der Büchsenmacherstadt Ferlach ein 
weiterer Förderer unserer Fotografen 
gewonnen werden. Mit diesen erfreuli-
chen Aussichten wünsche ich euch

GUT  LICHT
Norbert Steiner

Vorsitzender Landesfotoreferat 

Kärnten

Unser Clubmitglied, Dipl. Ing. Max 
Heppner (li.) mit dem Vortragenden, 
Dr. Dipl. Ing. Gerald Schlatte

„110 Jahre Naturfreunde 
Fotosektion“

Unter diesem Motto veranstaltet die Naturfreunde-Fotosektion Kärnten die 
diesjährige Siegerehrung und Ausstellung in Klagenfurt.

Ende April werden in Wien die Jurierungen der eingesandten Werke vorge-
nommen und am 6. Juni im Volksheim in Klagenfurt prämiert und aus-
gestellt. Die Ausstellung selbst ist nur bis Sonntag den 7. Juni im Volksheim, 
Klagenfurt-Waidmannsdorf untergebracht und wird im Anschluss daran in 
das „Cafe Fresco“ in der Bahnhofstraße übersiedelt, wo am Donnerstag 
den 11. Juni erneut eine Vernissage erfolgen wird, der Beginn ist mit 18.00 
Uhr festgelegt. In diesen Räumlichkeiten wird die Ausstellung bis einschließ-
lich Freitag, den 10. Juli zu besichtigen sein.
Erfreulich ist auch der Umstand, dass zahlreiche Kärntner Naturfreunde-Foto-
grafen/Innen an dieser Bundesmeisterschaft teilgenommen haben.
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In der Wintersaison 2014/2015 wurden der Weih-
nachtsschikurs auf der Gerlitzen und der Semes-

terschikurs auf dem Dreiländereck durchgeführt. Der 
geplante Kleinkinderschikurs in St. Jakob fiel trotz Ver-
schiebung den Wetterkapriolen zum Opfer. Mit dem 
Abschlussrennen und der Siegerehrung wurden beide 
Schikurse erfolgreich und vor allem unfallfrei beendet. 
Zu bedanken gilt es sich beim Wintersportreferenten 
Christian Mikula, bei den  Instruktoren und beim Betreu-
erteam für ihre Mithilfe und Einsatz. 
Bevor der Winter sich im Tal verabschiedet hat, konnte 
am letzten Abdruck noch die Vereinsschimeisterschaft  
der Naturfreunde durchgeführt werden. Manuela Serei-
nig bzw. Guntram Perdacher wurden Vereinsmeisterin 
bzw. Vereinsmeister. 
Bedanken wollen wir uns auch bei unseren Sponsoren, dies-

mal der Raiffeisenbank Rosental und der Posojilnica Bank 
St. Jakob für ihre Unterstützung bei unseren Winterveran-
staltungen und der Anschaffung der Slalomkippstangen.

Das Jahr 2014 wurde mit unserer schon traditionellen  
Silvesterwanderung abgeschlossen. Starker Schneefall 
hat uns nicht daran gehindert,   eine etwas verkürzte Wan-
derung rund um Rosenbach durchzuführen, dafür konnte 
der gemütliche Teil etwas verlängert werden.
Unsere Winterwanderung am 24. Jänner, oder sollten wir 
eher Frühlingswanderung sagen,  führte uns diesmal nach 
Arriach, wo wir einen Teil des „Arriacher Hofwanderweges“ 
erwanderten.
Einzig und allein die Schneeschuhwanderung auf die  
Kruckenspitze (Hochrindl) war eine winterliche Veranstaltung.

… St. Jakob/Ros. …

… Zell/Sele …

Nach einer  sehr erfolgreichen Wettkampfsaison 2014 
starteten die Kinder am  8.12.2014 in der Kletter-

halle Wolfsberg mit großen Erwartungen in die Saison 2015. 
Nadja Ogris (U10) wurde Kärntner Landesmeisterin im 
Speedbewerb und Sarah Cuderman (U14) sehr gute Dritte. 

Es folgten noch Bewerbe in Hermagor iRCC, Radovljica 
(SLO) iRCC und Tarvis (I) iRCC, wo die Kinder auch im Regi-
onencup ihre gute Leistung zeigten. 
Gemeinsam mit den Kindern aus den Kinder- und Trainings-
gruppen bereiten sie sich auf den TeamMaster Kärnten am 
30.05.2015 in Brückl und die Naturfreunde Landesmeister-

schaften im Bouldern am 20.06.2015 in St. Veit vor. 

Das große Saisonfinale findet von 10.-12.07.2015 in  
St. Michael ob Bleiburg statt, wo die große internationale  
Petzen Climbing Trophy stattfindet. 

Die Leistungsgruppe der Naturfreunde Zell/Sele
im  neuen Outfit

Schikurse / Winter- und 
Schneeschuhwanderung Vereinsschimeisterschaft 

Erfolgreiche Saison

Schikurs Dreiländereck

Silvester-Wanderung

Auf der Rieseralm in St. Wolfgang 

am Zirbitzkogel trafen sich die 

Naturfreunde Bad St. Leonhard am 

28. Feb. 2015 zu der lang ersehnten 

Rodelpartie. Nach einem lustig heite-

ren Fußmarsch folgte die spektaku-

läre Abfahrt mit dem Schlitten. Die jun-

gen Mitglieder boten sich ebenfalls  ein 

heißes Rennen in der kalten Winterzeit. 

Nach mehreren Durchgängen fand der 

Einkehrschwung statt, bei dem der 

Durst mit Glühwein und Kinderpunsch 

gelöscht wurde. Für Speis und Trank 

sorgte Gasthof Rieseralm bestens.

Aufgrund des lustigen, mit vielen Teil-

nehmern besuchten Rodelnachmit-

tags freuen sich die Naturfreunde Bad 

St. Leonhard schon jetzt auf den kom-

menden Winter.

Wer aber nicht so lange warten will, 

kann sich für die nächsten Ausflüge 

der Naturfreunde Bad St. Leonhard 

bereits anmelden! (Siehe Termine)

… Bad St. Leonhard …

… Bleiburg …

Kurse werden Samstags für 
Kinder abgehalten.

Lustige Rodelpartie

Bouldern in 
Bleiburg.
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…Villach… Boulderhalle 
Villach 

Nach Fertigstellung und Eröffnung der 
Boulderhalle Villach im Jugendgäs-

tehaus Villach (St. Martinerstraße) wer-
den nun laufend BOULDER Kletterkurse 
für JUNG und ALT durch unsere geprüften 
Übungsleiter und Naturfreunde-Betreuer 
durchgeführt. Natürlich ist auch wieder 
Schnupperklettern möglich, es wird aber 
um Anmeldung gebeten! 
Die aktuellen Klettertermine und Infos unter 
www.nfvillach.at/Sportklettern
BoulderKurse
Die Naturfreunde Villach bieten in der Boul-
derhalle Villach eine Vielfalt an Kursmög-
lichkeiten an! 
• Grundkurs (Kinder, Jugendliche,  
 Erwachsene)
• Frauen-Grundkurs (Hausfrauen  
 vormittags)
• Aufbaukurs
• Fortgeschrittene
• Bouldern 50+
• Kindergeburtstage (stunden-  
 weise Vereinbarung)
• Boulderkids (Wettkampfgruppe)

Jahreskarteninhaber 
bekommen 25% Rabatt 
auf alle gebuchten 
Boulderkurse 

Kontakt: Tel.: +43 664 
4623055, E-Mail: 
klausw.wallas@gmail.com

Wandern für Wieder- und Neu-Einsteiger
Das Wanderangebot richtet sich an Naturfreunde jeden Alters, die gerne wan-
dern, sich in der Natur aufhalten wollen und eine gewisse Scheu vor Bewegung 
ablegen möchten:

Wir wandern mit Jutta Pischelsberger (Referentin Wandern) eher langsam, vor 
allem rücksichtsvoll. Trotzdem erreichen wir Gipfelkreuze, herrliche Almwie-
sen, schöne Bergseen, Hütten in alpiner Umgebung oder wandern entlang von 
Seen und Flüssen oder Bächen im Kärntner Großraum. Meist als Tagestour, 
gelegentlich mit Hüttenübernachtung, manchmal sportlicher (längere, höhere 
Touren). Die laufenden Termine werden auf unserer Homepage veröffentlicht.  

Infos unter www.nfvillach.at/Wandern

Samstag, 
27. Juni 2015 EINTRITT FREI

Konventgarten Arnoldstein, Beginn: ab 9.00 Uhr - Start Bewerb: 14.00 Uhr

Hindernislauf für Gruppen 
mit je 5 Personen

Nenngeld pro Person e 10,- (Jeder Teilnehmer erhält ein T-Shirt, einen Powerriegel sowie ein isotonisches Getränk     Infos & Voranmeldung: 0664/5024597

www.adventure-run.fichtesieben.at

… Arnoldstein …

Touren im winterlichen Gebirge gehören zu den risikobehafte-
ten Natursportarten. Unsicherheiten sind allgegenwärtig. 

Als Grundlage zur Vorbereitung auf das winterliche Gebirge ist es 
unbedingt nötig, sich mit der Notfallausrüstung und Kameraden-
rettung vertraut zu machen.

Die Naturfreunde Orts-
gruppe Arnoldstein leis-
tete ihren Beitrag zur Unfall-
prävention für Schitouren 
am 3. Jänner in Form eines 
Sicherheitstages am Drei-
ländereck. 
Aufgrund der positiven 
Rückmeldungen der Teil-
nehmer ist eine solche wich-
tige Veranstaltung auch im 
nächsten Jahr geplant.
Nur mit der kompletten 
Notfallausrüstung kann 
eine Kameradenrettung 
schnellstmöglich durchge-
führt werden!

Schitouren Sicherheitstag 
Dreiländereck 2015

Die Schneeverhältnisse waren Anfang Januar in den 
Nockbergen soweit stabil, dass der Einsteiger- Kurs 

stattfinden konnte. Treffpunkt war im Quartier in der  Inner-
krems, wo den Teilnehmern des Kurses die ersten Kennt-
nisse des Ausbildungskonzeptes w³ vermittelt wurden. Inhalt 
in den nächsten Tagen war Geländekunde (Expositionen, 

Hangformen 
und -neigun-
gen, ...), Wind-
einfluss und 
-kennzeichen, 
Schneedecke 
(Altschnee- 
decke & Nie-
derschläge), 
Lawinenlage-
bericht, Stan-
dardmaßnah-
men und Ver-
zicht, LVS- Ein-
fachverschüt-
tung.

Das Seminar-Ziel Basiskenntnisse zu vermitteln und Erfah-
rungen  zu sammeln wurde durch positive Rückmeldungen 
der Kursteilnehmer erreicht!

Diese Skitourenausbildung bietet den perfekten Basiskurs 
für diese faszinierende und beeindruckende Wintersportart. 

Die Kursleiter Peter Muralt, Leo Wirnsberger und  
Peter Zussner freuen sich auf das Jahr 2016, wo ein solches 
Praxisseminar wieder geplant ist.

Kindereislaufen ist angesagt. 
Am Dreikönigstag wurden die kleinen, aber auch 
die großen Kinder von unserem Jugendvorsitzen-
den beim Schlittschuhlaufen betreut. 
Für den tollen Einsatz der Kinder gab es im  
„Konventstüberl“ einen warmen Kakao!

Nächste Veranstaltung für Kinder ist die 
1.-Mai-Radtour!

Jugendvorsitzender mit Kindern

6. Jänner 2015: 
Kindereislaufen  
im „Konventgarten“ 

Fotos vom Kurs

Innerkrems, Praxisseminar für 
Skitoureneinsteiger
9. bis 11. Jänner 2015

Gruppenfoto von Kursleitern mit Teilnehmern

Aktivitäten am Sicherheitstag
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Für einen ehren-
amtlich amtieren-

den Verein ein schönes 
Jubiläum und ein Zei-
chen dafür, dass in die-
sen 5 Jahrzehnten von 
beherzten Funtionären 
verlässliche und nach-
haltige Arbeit geleistet 
wurde. Die Ortsgruppe 
Frantschach, eingebet-
tet in die Landes- und 
Bundesorganisat ion 
der Naturfreunde Öster-
reichs wurde zum Jah-
reswechsel 1964/1965 
installiert und in den ers-
ten Jännertagen 1965 
offiziell mit der Grün-
dungsversammlung 
ins Leben gerufen. Neben der Grund-
idee der Naturfreundebewegung, näm-
lich der Freizeitgestaltung und Spor-
tausübung in einer freien und intak-
ten Natur, stand sicherlich die Überle-
gung im Vordergrund, in einem Indust-
rieort wie Frantschach-St.Gertraud den 
Menschen ein entsprechendes Sport- 
und Freizeitangebot zu bieten. Dies 
ist in dem Papiermacherort der heuti-
gen Marktgemeinde Frantschach/St.  
Gertraud in hohem Maße gelungen.

Die sehr aktive Naturfreunde-Orts-
gruppe ist mit der Vielzahl ihrer Ver-
anstaltungen aus dem Ortsgeschehen 
kaum mehr wegzudenken. Über die 
7 Sektionen, Wandern, Bergsteigen, 
Wintersport, Stockschießen, Damen-
gymnastik, Herrenturnen und der 
Fotosektion, wird ein Ganzjahrespro-
gramm angeboten, welches die natur-
verbundenen Breiten- und Gesund-
heitssportarten abdeckt. Dies reicht 
von geführten Wanderungen, Kletter- 
und Klettersteigtouren, Hochalpintou-
rentagen, Schitagen und Schitouren, 
diversen Stocksportturnieren mit Meis-
terschaftsteilnahme, sowie wöchentlich 
stattfindenden Damengymnastik- und 
Herrenturn-Abenden.

… Frantschach …

Unsere erfolgreiche Fotosektion doku-
mentiert die Aktivitäten und Erleb-
nisse mittels den gestalteten Diavorträ-
gen und nimmt an diversen Ausstellun-
gen und Meisterschaften teil. Mit Josef 
Baumgartner stellen die Naturfreunde 
Frantschach auch einen Sieger bei den 
Naturfreunde-Landesfotomeisterschaf-
ten. 
Radausflugsfahrten, Thermenbade-
tage sowie Blumenwanderungen zur 
Almrausch-, Narzissen- und der Edel-
weißblüte sind fixe Bestandteile unse-
res Veranstaltungskalenders. Wobei 
gewisse Veranstaltungen unter der Initi-
ative  „Gesundheitsland Kärnten“ oder 
„Gesunde Gemeinde“ stattfinden.

Reiseveranstaltungen, wie in die 
Schweiz oder zuletzt nach Barcelona, 
sowie Kultur- und Ausflugsfahrten in 
die Toskana oder die Wachau und zahl-
reiche Tagesfahrten runden unser Pro-
gramm ab. 

Die Teilnahme beziehungsweise Durch-
führung oder Mitgestaltung vieler Ver-
anstaltungen der Marktgemeinde 
Frantschach/St. Gertraud, wie Dorf-
schitag Faschingsumzug, Frühlings-
lauf, Tag der Sauberkeit, Wandertage 

und St. Gertrauter Advent sowie die 
Mithilfe bei den 1.Mai- und Senioren-
veranstaltungen erfordern einen enor-
men Einsatz unserer allesamt ehren-
amtlich tätigen Funktionäre und Helfer.

In all den Jahren und Jahrzehnten 
haben die Naturfreunde Frantschach 
Veränderungen durchgemacht und ihr 
Veranstaltungsangebot den heutigen 
Gegebenheiten angepasst. Unverän-
dert geblieben sind eine verlässliche 
Vereinsführung mit einer gut funktio-
nierenden Organisation, vom Funktio-
närsteam unter der Leitung von  Josef 
Waldmann, der diese Funktion seit 
1989 geschäftsführend und seit 1993 
als Vorsitzender inne hat. Maßgeblichen 
Anteil an der Entwicklung der Natur-
freunde Frantschach kommen dem im 
Jahre 1993 bei einem Flugunfall tödlich 
verunglückten Obmann Heribert Mül-
ler, sowie dem jahrzehntelangen Kas-
sier und Gründungsmitglied des Ver-
eins Eduard Hofbauer, welcher bis zum 
heutigen Tage in der Vereinskontrolle 
tätig ist, zu. Dies gilt ebenso für Anton 
Knes, der seit der Vereinsgründung die 
Sektion Wintersport und Schilauf lei-
tete und im Jahre 2012 seine Funktion 
zurücklegte. Mit Gottfried Prieler ver-

dern und der Frantschacher Bevölke-
rung ein interessantes und vielseitiges 
Programmangebot zu bieten. 

Allen Freunden, Gönnern und Spon-
soren, vor allem der Marktgemeinde 
Frantschach/St. Gertraud unter Bür-
germeister Günther Vallant sagen die 
Naturfreunde Frantschach für die gute 
Zusammenarbeit und die gewährte 
Unterstützung ein herzliches Danke-
schön. 

Über neue Mitglieder oder Personen, 
die Interesse an einer Mitarbeit in unse-
rem Vereinsgeschehen hätten, würden 
wir uns natürlich sehr freuen.

Für die weitere Zukunft ein herzliches 
Berg Frei!                  

 Josef Waldmann, 
für die Naturfreunde Frantschach 

loren die Frantschacher Naturfreunde 
2007 ihren Sektionsleiter Stocksport 
und Obmannstellvertreter. Er sei an 
dieser Stelle auch stellvertretend für alle 
anderen Funtionäre und Naturfreunde-
mitglieder, welche wir in all den Jahren 
verloren haben, genannt.

Die Naturfreunde Frantschach mit ihren 
rund 210 Mitgliedern gehen somit in 
die zweiten 50 Jahre ihres Bestehens 
und werden im Juni 2015 ihre Jubilä-
umshauptversammlung abhalten und 
durchführen.

Der amtierende Vereinsvorstand 
besteht aus den Funktionären:

Josef Waldmann, Ernst Schilcher, 
Gottfried Traussnig, Martin Schilcher, 
Sieghard Rohrer, Wilhelm Hauser, 
Franz Puff, Martin Miklautz, Wolfgang 
Knes, Sigrid Kainbacher, Peter Schatz                         
Kontrolle: Eduard Hofbauer, 
Peter Dohr, Ludwig Steinweiss.
 
Die Naturfreunde Frantschach werden 
den bewährten Weg fortsetzen und 
sich weiterhin bemühen, ihren Mitglie-

50 Jahre Naturfreunde Frantschach

Alles
Leben ist
Energie.
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Der Natur verbunden

www.kelag.at
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Die heurige Eisstocksaison hat unfall-
frei und spannend geendet. Unsere Trai-

ningseinheiten auf der Kunsteisbahn in St. Sal-
vator waren gut besucht und beim „Abschluss 
der Eiszeit“ lieferten sich alle Beteiligten noch-
mals einen harten Kampf.  Bei unserer 13. 
INTERNEN Meisterschaft am 17. Jänner in 
Grafendorf waren 6 Moarschaften vertreten.  
Trotz „Hochwasser“ auf der Eisfläche konnte 
das Turnier unter dem gestrengen Schieds-
richter Hr. Pratz Georg zu Ende geführt wer-
den. Keine Minute zu früh, denn nach dem 
letzten Schuss öffnete der Himmel seine 
Schleusen.

Bei der am 7. März im SPÖ 
Haus Friesach durchgeführten 

„5. Mensch ärgere dich nicht“ Meis-
terschaft waren alle Teilnehmer mit 
vollem Elan dabei und würfelten mit 
entsprechendem Kampfgeist um 
die wertvollen Punkte. Im Vorjahr 
mit 30 Punkten am letzten Platz – 
heuer mit 95 Punkten als strahlen-
der Sieger zu sehen: 
Hilpert Kurt. Platz 2 (90P) Reif Alois, 
Platz 3 (85P) Knapp Stefan und 
Schmidhofer Friedi. Wie immer 
(im Vorjahr als Siegerin) mit dabei 
war Fr. Öls Josefa die am 16. März 
ihren 95! Geburtstag gefeiert hat. 
Wir gratulieren herzlichst !

… Friesach …

5. Mensch ärgere dich nicht 
(MÄDN) Meisterschaft

Fr. Josefa Öls (95) 
würfelt gekonnt 
gegen unseren 
jüngsten 
Teilnehmer 
Alexander.

Vzbgm. 
Uschi Heitzer, 

Vorsitzender 
Haas Hubert und 

Kassier 
Schmidhofer Gerhard 

im Kreise der 
jugendlichen 

Gewinner.

Eisstockschießen

Die versammelte Eisstockelite beim Abschluss.

Mit der Kraft der Brezn im nächsten Jahr zum 
Erfolg.

13. INTERNE – So sehen die Sieger aus !  Schmidhofer Mitzi, 
Lamprecht Steffi, Grün Isaak und Schmidhofer Gerhard 

Fasching in Schiefling

Am 15.2.2015 fand traditionell der 
Kinderfasching der Naturfreunde in 

Schiefling statt. An die 100 Kinder mit 
Eltern, Großeltern etc. fanden sich im Gast-
hof Bürger ein. Neben Faschingskrap-
fen und dem  Kinderanimationsprogramm 
wurde wieder eine große Tombola abge-
halten. Drei Fahrräder, Drucker und viele 
Sachpreise gab es zu gewinnen. Wir gratu-
lieren allen Gewinnern und bedanken uns 
bei allen Helfern und Sponsoren.

Gipfel Freiberg mit 
Blick in Richtung 
Hochturm (Veliki Vrh) in 
der  Koschuta

Schöner Wasserfall entlang 
des Wassererlebnisweges im 
Hainschgraben

Bei den kürzlich durchge-
führten Kärntnerstock- 

Stadtmeisterschaft von  
Althofen nahmen 17 Mann-
schaften teil.
Das Finale spielten die Teams 
der Naturfreunde, Busenweg 
und Bergrettung Althofen,
wobei das Team der Natur-
freunde den Sieg erringen 
konnte.

Auch heuer unterneh-
men wir wieder beliebte 
Wanderungen.
(Siehe Termine)

… Schiefling …

… Treibach …

… St. Margareten …

Naturfreunde Treibach sind Stadtmeister 2015

Das Sieger-
team 
Naturfreunde 
v.l.: 
Tauchmann 
Dietmar, 
Wutte Rein-
hard, 
Goldner Peter, 
Tauchmann 
Andy

Gipfelkreuz des Kuhbergs mit 
Blick auf den Schwarzgupf

Bilderbogen
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Ortsgruppe Klagenfurt
Sonntag, 24. Mai (Pfingstsonntag) 

Fahrt zur Landesgartenschau  
Bad Ischl 
Die Landesgartenschau hat 20 ha Ausstel-
lungsgelände. Das ehemalige Teehaus der 
Kaiserin Elisabeth beherbergt eine fotohistori-
sche Sammlung.  
Fahrtroute: Klagenfurt – Spittal/Drau –  
Tamsweg – Bad Ischl/ 
2 13,– Eintritt Gartenschau u. Teehaus  
2 17,50 mit Führung Kaiservilla - Abfahrt 
6.30 Uhr / Fahrpreis 2 30,–  
Reiseleitung: Ingeborg Röttig

Sonntag, 14. Juni 
Bewegungstag im Bodental;  
Start: 10.00 Uhr GH Sereinig – Meerauge – 
Märchenwiese – GH Bodenbauer

Sonntag, 21. Juni 
Fahrt nach Millstatt; Gruppe 1: Schlucht-
weg – Wanderung zum Gasthof – schöne 
Aussicht; Gruppe 2: Millstatt-Wanderung 
entlang des Millstätter Sees – Kirchenbesich-
tigung; danach mit Bus zum Gasthof –  
schöne Aussicht; Gehzeit: ca. 3 Std.  
HM ca. 400 / Abfahrt 7.00 Uhr 
Fahrpreis 2 25,–  
Reiseleitung: Herbert Bacher

Sonntag, 28. Juni 
Wanderfahrt Dreiländereck; Klagenfurt – 
Villach – Arnoldstein – Agoritschach –  
Seltschach – Klagenfurt / Abfahrt 8.00 Uhr 
Fahrpreis 2 25,-- / Reiseleitung: Maria Kaiser

Sonntag, 30. August 
Fahrt nach Triest; Triest, die Stadt der drei 
Winde, Triest die ehemalige k.u.k. Hafen-
stadt, Triest eine melancholische Schönheit 
mit sprödem Charme erwartet uns …. Fahrt-
route: Klagenfurt – Kranj – Laibach –  
Postojna – Triest / Abfahrt 6.30 Uhr 
Fahrpreis 2 35,–  
Reiseleitung: Ingeborg Röttig

Sonntag, 13. September 
Wanderfahrt in die Nockberge –  

Königsstuhl – Innerkrems; Gruppe 1: Schöne 

Rundtour – Kammwanderung bei der sechs 

2000er Gipfel überschritten werden mit Ziel 

Großer Königsstuhl 2.336 m; Gehzeit: 5 ½ 

Std.; Höhenmeter 600; Gruppe 2: Leichte 

Wanderungen am Talboden mit Hüttenein-

kehr / Abfahrt 7.00 Uhr 

Fahrpreis 2 25,–/  

Reiseleitung: Herbert Bacher 

Sonntag, 27. September 
Wanderfahrt Topitza–Luschaalm;  
Klagenfurt – Eisenkappel – Leppengraben 
bis zum GH Riepl – weiter auf die Topitza 
Gehzeit: ca. 1 Std.; Möglichkeit einer Rund-
wanderung auf die Ojstra / Abfahrt 7.00 Uhr 
Fahrpreis 2 25,– / Reiseleitung: Maria Kaiser

Sonntag, 4. Oktober 
Abschlussfahrt über die Nockalm- 
straße mit verschiedenen Aufenthalten ent-
lang der Straße; Wanderungen: Ebene Rei-
chenau – Windebensee – Weg der Elemente 
– Glockenhütte – Frühstück; danach Fahrt 
zur Eisentalhöhe – Wanderung zur Zechne-
ralm – Ausklang; über Autobahn zurück nach 
Klagenfurt; Gehzeit: 2 Std. / Abfahrt 8.00 Uhr 
Fahrpreis 2 30,– zuzügl. 2 3,50 Maut  
Reiseleitung: Herbert Bacher

Auskünfte und Anmeldungen im Büro der Naturfreunde, 
Tel. 51 28 60 / Achtung – alle Wander- u. Kultur-Abfahrten 
sind vor dem Messe-Eingang – St. Ruprechter Straße!!!                                                                                                                           

Muttertagsfahrt
nach Gurk
Sonntag, 10. Mai 
Abfahrt: 9.00 Uhr 
Messe-Eingang, St. Ruprechter Straße

Von Klagenfurt nach Gurk – Strass-
burg; 10.00 Uhr Festmesse mit 
musikalischer Umrahmung; ca. 11.00 Uhr Besichtigung 
mit Führung Diözesanmuseum mit Schatzkammer; im 
Anschluss Mittagessen u. Kaffeejause im Gasthaus Seiser; 
danach Spaziergang Schloss Strassburg. Rückfahrt über 
Pisweg – St. Veit/Glan – Klagenfurt. 
Ankunft: ca. 16.00 Uhr 

Menüvorschläge:  
Menü 1: Wiener Schnitzel vom Kärntner Schwein, Pom-
mes, Reis, Preiselbeeren, gem. Salat
Menü 2: Saftiger Schweinebraten im Natursaftl,  
Semmelknödel, Sauerkraut 
Menü 3: Rahmschnitzel vom Kärntner Schwein, Semmel-
knödel, Preiselbeeren, gem. Salat
Menü 4: Kärntner Nudelteller, gem. Salat

Alle Menüs mit Leberknödel- bzw. Frittatensuppe
Nachspeise: Obst- od. Sacherkuchen mit Kaffee 

Preis: 4 42,– beinhaltet: Busfahrt, Führung, Mittagessen 
m. Kaffeejause

Betreuung: Maria Kaiser

Anmeldungen bis einschließlich Mittwoch, den 6. Mai 
2015 im Büro der Naturfreunde, Tel.Nr.: 51 28 60!

FamilienRadTag mit kultur-
historischer Begleitung
TERMIN: Freitag, 1. Mai 2015, 9.30 Uhr
TREFFPUNKT:  AK/ÖGB-Innenhof
Mit Mag. Florian Kerschbaumer

Die Naturfreunde Klagenfurt veranstalten auch heuer 

wieder am internationalen Tag der Arbeiterbewegung 

einen Familienradtag in Kooperation mit den KULTUR 

RAD PFADEN unter dem Motto „Orte erzählen ihre 

Geschichte - FamilienRadTag mit kulturhistorischer 

Begleitung“. Es soll nicht nur geradelt werden, son-

dern es gibt auch bei verschiedenen Stationen kultu-

relle Inputs, die den Beteiligten einen unvergesslichen 

KulturRadTag bieten sollen.

ROUTE: 
Gestartet wird im AK/ÖGB-INNENHOF in der Bahnhof-
straße, wo jede/r RadlerIn ein kleines Startpaket erhält, 
das zur Stärkung ein Getränk und eine Vitaminbombe 
enthält. Außerdem hat jede/r noch die Möglichkeit zu 
einem professionellen Radservice der Zweirad Impulse 
GmbH, um mit besten Bedingungen in diesen Tag star-
ten zu können. Los geht es dann über die St. Ruprechter-
straße zum RIESEHOF und weiter über die Flatscha-
cherstraße zum FRIEDENSFORST. Vorbei an der SKI-
SCHANZE radeln wir Richtung Viktring, wo wir schon 
nach kurzer Zeit das STIFT VIKTRING erreichen und 
am Sportplatz eine kleine Pause einlegen. Nachdem wir 
Körper und Geist gestärkt haben, fahren wir auf das Areal 
LAKESIDEPARK – EUROPAPARK – UNIVERSITÄT. 
Der Lend entlang führt uns diese Radtour dann bis zum 
BOTANISCHEN GARTEN am Kreuzbergl, der auch 
unsere offizielle Endstation des KULTUR-RAD-PFA-
DES ist. Weiter oben auf der Spielwiese findet an diesem  
1. Mai 2015 wieder das traditionelle Familienfest der SPÖ 
Klagenfurt statt.

UNKOSTENBEITRAG:  2 5,– inklusive Startpaket,  
Buffet + 1 Getränk
INFO + ANMELDUNG: Naturfreunde Klagenfurt
(0463/512860-11, alexandra.miklau@naturfreunde.at) 

…Klagenfurt…
Orte erzählen ihre Geschichte – 

Impressionen von Familienradtagen
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Ortsgruppe Wolfsberg Ortsgruppe Radenthein
Donnerstag, 14. Mai 

Radausflug von Tarvis nach  
Kranjska Gora. Abfahrt um 8.00 Uhr mit 
Kleinbus am AMS Parklplatz.

Montag, 1. bis Samstag, 6. Juni  
6-Tage-Busreise - Wandern Cinque 
Terre Treffpunkt 6.00 Uhr am Autobahnhof 
Wolfsberg.

Samstag, 27. Juni 
Almrauschwanderung Abfahrt mit Bus 
um 8.00 Uhr am Autobahnhof bis zur  
Petererhütte, weiter zur Hirscheggeralm, 
Bernsteinerhütte bis zur Knödelhütte.

Samstag, 11. Juli 
Klettersteigtour Lärchenturm (C/D)  
Koschutaüberschreitung. Abfahrt um  
7.00 Uhr am AMS Parkplatz.

Freitag, 24. u. Samstag 25.Juli  
Hochtour Großes Wiesbachhorn  
3.564 m – Abfahrt um 5.00 Uhr am AMS 
Parkplatz.

Samstag, 8. August 
Familienwanderung Edelweißwiese  
bei Tragöss und Grüner See.                       
Abfahrt um 7.00 Uhr am Autobahnhof  
Wolfsberg.

Samstag, 22. August 
Drei-Seen-Wanderung, Steirischer 
Bodensee – Hüttensee – Obersee.                 
Abfahrt um 6.30 Uhr am AMS Parkplatz.

Samstag, 5. September 
Klettersteigtour Pfaffenstein    
Hochschwabgruppe. Abfahrt um 6.00 Uhr 
am AMS Parkplatz.

Sonntag, 20. September 
Wolfsberger Stadtwandertag                      
Start von 8.00–10.00 Uhr  am KJ – Sport-
platz beim Stadionbad. 
Anmeldungen direkt am Start.

Freitag, 9. Oktober 
Weinwanderung im Schilcherland                   
Abfahrt um 13.00 Uhr am Autobahnhof 

Auskünfte und Anmeldungen an die  
Naturfreunde Funktionäre,  
Albert Oberfrank Tel. 0664/4622340 
Gerhard Grillitsch Tel. 0664/4681999 
Josef Schatz Tel. 0664/5812638 
Paul Rau Tel.0664/3402312 
Fritz Schlagholz Tel. 0664/6354584 
Harald Schatz Tel. 0664/6203669 
Hubert Grillitsch Tel.0664/5426312

Details zu den Veranstaltungen sind auch in den  
Unterkärntner Nachrichten nachzulesen! 

Sonntag, 17. Mai 
Familienradtag Ossiacherseerunde         
Autofrei! 30 km, Start: Annenheim –  
Bacher / Murmelstub’n, 09.00 h,

Sonntag, 17. Mai 
Nordic Walking 10.00 h Annenheim  
Gr. Parkplatz / Leitung: Elfriede König 
Anmeldung: 069911887481

 Samstag, 27. Juni 
Ökumenische Bergmesse  
am Predigerstuhl, 11.00 h 
Erlacherhaus / Radenthein, 09.00 h 
Günther Karl Bayer

Freitag, 17.Juli 
Burgfestspiele Friesach  
„Don Camillo und Peppone”    
Komödie nach Giovanni Guareschi /  
Treffpunkt ENI Radenthein / 16.30h /  
Kelag-Gutschein –50% /  
Leitung: A. W. Winkler,   
Busanm. b. Mittw., Tel. 0699 10439044 

Samstag, 18. Juli 
Möllradweg Winklern–Radenthein  
mit Begleitfahrzeug / Treffpunkt Bacher / 
Murmelstub’n, 06.00 h / Anmeldung bis 
Dienstag bei Ernst Kleinsasser       
0699 18704373

Freitag, 24. und Samstag, 25. Juli 
22. Mineralienbörse, Goldige Steine  
suchen, Hupfburg, u.v.a. / Stadtsaal Raden-
thein / Ausschank Naturfreunde Radenthein                                            
Komm doch auch!

Samstag, 8. August 
Familienwanderung Klippitztörl  
mit Klettern, Rodeln u.v.a.  
Treffpunkt Bacher / Murmelstub’n 
8.00 h / Stefan Bayer / Anm. bis Dienstag  
Tel.: 0699 10439044

Sonntag, 9. August 
Brückl Kirchtag - / Treffpunkt Bacher 
/ Murmelstub’n, 9.00 h / Leitung: Adolf 
Wolfgang Winkler / Busanm. bis Di. 4. 8. / 
Tel.0699 10439044 

Sonntag, 23. August 
Sommertreff für Kinder, Kleine Wald- 
wanderung / Treffpunkt Murmelstub’n,  
9.00 h, Leitung: Ingrid Winkler /  
Anm. bis Do. Tel.: 0664 73593249

Sonntag, 13. September 
Stadtfest & Erntedank - Raikaplatz  
Ausschank Naturfreunde Radenthein  

Ab Okt. Bouldern jeden Montag Boulderbox  
16.30 h/17.30 h / Gerhard Winkler 

Ab Okt. Damenturnen Jeden Mittwoch VS-Turnsaal  
Radenthein 19.00 h, Birgit Kleinsasser

Ab Okt. Kinderturnen Jeden Mittwoch VS-Turnsaal  
Radenthein, 16.00 h Otmar Erlacher /  
Ingrid Winkler

Ab Okt. Wirbelsäulengymnastik Seniorenturnen    
Jeden Freitag VS-Gymnastiksaal Radenthein, 
17.00 h / Elfriede König

Ortsgruppe  Treibach
Sonntag, 26. April 2015 

Strassburger Wandertag 
Treffpunkt 7.30 Stadtgemeinde Althofen 
Fahrt mit Privat-PKW - Anmeldung bei Wutte 
Reinhard Tel. 0699 11217115

Sonntag, 17. Mai 
Althofener Wandertag 
Start 8.00–10.00 Uhr Kulturhaus 
Nenngeld Erwachsene 2 3,– ; Kinder bis 15 
Jahre frei - Streckenlänge ca. 11 km. Ab 11 
Uhr Frühschoppen mit Bierkrugschupfen, 
Stingelschießen und Hupfburg für Kinder

Samstag, 30. Mai  
Abenteuer Wasserweg Liebenfels 
Streckenlänge ca.7,5 km, 300 Höhenmeter, 
Gehzeit 4 Stunden - Treffpunkt Stadtgemein-
de Althofen, Fahrt mit Privat-PKW -  
Anmeldung und Infos bei Wutte Reinhard, 
Tel. 0699 11217115

Samstag, 13. Juni 
Dobratsch Wanderung 
Streckenlänge ca. 9 km, 500 Höhenmeter, 
Gehzeit 4 Stunden - Treffpunkt Stadtgemein-
de Althofen, Fahrt mit Privat-PKW -  
Anmeldung und Infos bei  
Wallner Max, Tel.  0664 5599544 oder bei 
Wutte Reinhard, Tel. 0699 11217115

Sonntag, 28. Juni  
Grebenzen Bergmesse - Scharfes Eck 
- Treffpunkt Stadtgemeinde Alt- 
hofen, Fahrt mit Privat-PKW - Anmeldung 
bei Wutte Reinhard, Tel. 0699 11217115 für 
Variante 1, oder Trojacher Gerhard,   
 0664 73838192  für Variante 2

Samstag, 11. Juli 
Alpen Adria Trail - Alpen Adria Trail  
Etappe1 von der Kaiser Franz Josef Höhe 
nach Heiligenblut - Gehzeit ca. 6.30 h, Länge 
12,5 km, Höhenmeter Bergauf 350 m, Berg-
ab 1.400 m, Schwierigkeit: mittel, gute Kon-
dition. Anmeldung und Infos bei Wallner Max, 
Tel. 0664 5599544  
Treffpunkt Stadtgemeinde Althofen,  
Fahrt mit Privat PKW

Freitag, 17. Juli 
Friesacher Burghofspiele -  
„Don Camillo und Peppone“ -  
Beginn 20.30 Uhr - Ermäßigte Karten für  
Naturfreunde Mitglieder - Anfragen und Kar-
tenbestellung bis 3. Juli bei Wutte Reinhard, 
Tel 0699 11217115, Fahrt mit Eigen-PKW

Freitag, 4. bis Sonntag, 6. September 
Wandern im Pillerseetal -  
3-Tage-Wanderfahrt nach St. Ulrich im Pil-
lerseetal - Detail auf der Hompage oder Pro-
gramm anfordern - Info und Anmeldungen 
bei Wutte Reinhard, 0699 11217115

Sonntag, 27. September  
Bad St Leonharder Wandertag 
Abfahrt: 7.00 Uhr Rathaus Althofen 
Anmeldungen bei Wutte Reinhard, 
Tel. 0699 11217115

Ortsgruppe Schiefling
Samstag, 13. Juni 

Ausflugsfahrt in die Steiermark 
Treffpunkt: Gemeindeparkplatz Schiefling – 
nur bei vorheriger Anmeldung! 

Samstag, 5. September  
Wanderung in Schiefling -  
Beginn 9.00 Uhr - Ausschreibung folgt noch 
- keine Gebühr

GUTSCHEIN

IHR ZWEIRADFACHMANN
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Ortsgruppe Völkermarkt
Sonntag, 17. Mai  

Rundwanderung Bad Eisenkappel 
Treffpunkt: 8.00 Uhr Parkplatz Strandbad-
weg, Gehzeit ca. 4 – 5 Std.

Sonntag, 31. Mai  
Radtour nach Edling - Start um 8.30 Uhr 
beim Sporthaus REDL in Völkermarkt –  
Streckenlänge ca. 35 km

Sonntag, 14. Juni 
Koralpenwanderung (Großer Speikkogel) 
– Treffpunkt: 8.00 Uhr Parkplatz Strandbad-
weg – Gesamtgehzeit ca. 4   Std.

Sonntag, 28. Juni 
Drauwanderung mit Schifffahrt  
Treffpunkt: 10.00 Uhr Hafenrast in  
Völkermarkt – Gehzeit ca. 2 ½ Std.

Sonntag, 5. Juli 
Radtour – Lavanttalradweg  
(Bahnfahrt bis Wolfsberg)  
Treffpunkt: 8.00 Uhr bei der Stauseebrücke 
Anmeldung mit gleichzeitiger Einzahlung von 
2 10,– bis spätestens Montag, 29. Juni

Sonntag, 12. Juli 
Bergwanderung zur Œeška Koœa (Stei-
ner Alpen) - Treffpunkt: 7.00 Uhr Parkplatz 
Strandbadweg. Reisepass nicht vergessen.- 
Für Diejenigen die den Klettersteig zur Hütte 
nehmen ist die komplette Klettersteigausrüs-
tung notwendig.  
Gesamtgehzeit ca. 3 – 4 Std.

Freitag, 24. Juli 
Besuch der Südkärntner Sommerspie-
le in Eberndorf. Es gelangt die Komödie 
„Das Mädel aus der Vorstadt“ von Johann 
Nestroy zur Aufführung. Die Theaterkarten für 
Mitglieder betragen 2 9,–. Information und 
rechtzeitige Anmeldung bei Willi Huss.

Sonntag, 26. Juli 
Familienwanderung Sveta Ana zum 
traditionellen Kirchtag. Treffpunkt: 08.00 Uhr 
Parkplatz Strandbadweg. - Gehzeit ca. 1 ½ 
Std.

Sonntag, 2. August 
Floßfahrt auf der Drau. Wir fahren mit 
dem Drau-Floß von Lavamünd nach Dravo-
grag (Slo). Der Preis für die Floßfahrt beträgt 
je nach Teilnehmeranzahl zwischen 210,– 
und 2 20,–. Anmeldung bis spätestens 
19.07.2015. Genaue Abfahrtszeiten werden 
bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Samstag, 8. bis Sonntag, 9. August 
2-Tages Familienausflug Smrekovec 
(Slo) mit Besichtigung des Bergbaumuseums 
in Mezica. Übernachtung auf der Hütte des 
Smrekovec. Am Sonntag leichte Wanderung 
auf den Gipfel des Smrekovec. Anmeldung 
bis spätestens 24. Juli. Genaue Details wer-
den bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Sonntag, 23. August 
Radtour – Erlebnisfahrt. Start um 9.00 
Uhr bei der Stauseebrücke.  
Streckenlänge ca. 60 km.

Donnerstag, 3. bis Sonntag, 6. September 
Herbstausflug ins Burgenland.  
3 Nächte im komfortablen Zimmern in der 
Johannes-Zeche oder im Hotel Garni in Ill-
mitz.  
Im Top-Preis von 2 124,– sind enthalten: 
ein reichhaltiges Frühstücksbuffet, Halbpen-
sion und 1 Leihfahrrad für den gesamten 
Aufenthalt.  
Anmeldung bis spätestens 15. Juni

Sonntag, 20. September 
Familienwanderung Katschberg. 
Treffpunkt: 08:00 Parkplatz Strandbadweg. 
Gesamtgehzeit ca. 3 Std.

Sonntag, 27. September 
Gastbesuch am Weinstand bei den 
Naturfreunden Sittersdorf am Sittersdorfer 
Weinfest.

Sonntag, 11. Oktober 
Familienwanderung Griffnerberg –  
Kollmann - Treffpunkt: 9.00 Parkplatz Strand-
badweg - Gesamtgehzeit ca. 3 ½ Std.

Montag, 26. Oktober 
Fitmarsch mit den Naturfreunden Sitters-
dorf. – Treffpunkt um 9.00 Uhr vor dem  
Gemeindezentrum in Sittersdorf

Auskünfte und Anmeldungen: Viktor Huss, 
Tel. 0664 73123204 / E-Mail: viktor.huss@aon.at

Ortsgruppe Bad St. Leonhard
Samstag, 4. Juli  

Almrausch-Wanderung
Samstag, 1. August 

Wanderung – Petereralm
Samstag, 22. August 

Radtour
Sonntag, 27. September 

Bad St. Leonharder Herbstwandertag
Samstag, 3. Oktober 

Ortsgruppen-Ausflug
Nähere Auskünfte bei:  

Franz Walzl, Tel. 0664 4343327

Ortsgruppe St. Jako/Ros.
 Vereinsabende:  

Die Vereinsabende finden jeden zweiten 
Freitag eines Monates ab 19.30 Uhr statt. 
Treffpunkt ist das Vereinslokal im Bahnhof 
Rosenbach, 1. Stock. Jede(r) ist herzlich  
willkommen.   
Termine : 8. Mai / 12. Juni / 10. Juli /  
14. August / 11. September /  
9. Oktober / 13. November 2015

Samstag, 9. Mai 
Quadiaalm (1,271m, Karawanken)  
Anmeldung u. Auskünfte: Rene Hafner  
(hafner.rene.sen@aon.at -0664-3871080)

Freitag, 15. und Samstag, 16. Mai 
Radwanderung Drauradweg  
(Villach – Lavamünd) Anmeldung und  
Auskünfte: Ernst Tschemernjak  
(tschempe.ae@gmx.at, 0664-1334544)

Samstag, 30. Mai 
Rundwanderung bei Dordolla  
im Val Aupa (958 m, Südl. Karnische Alpen) 
Anmeldung und Auskünfte: 
Walter Glantschnig  
(walter.glantschnig@aon.at 0664-6173809)

Samstag, 6. Juni 
„Jakobsweg“ (von Ferlach nach  
St. Jakob/Rosental) Anmeldung und Aus-
künfte: Rene Hafner  
(hafner.rene.sen@aon.at - 0664-3871080)

Samstag, 13. Juni 
Rodresnock (2.310m), Falkert (2.308m)   
„Biosphärenpark Nockberge“ 
Anmeldung und Auskünfte:    
Peter Kautz (0676-4483585)

Samstag, 27. Juni 
Mittagsnock (1.473 m, Gailtaler Alpen)   
Anmeldung und Auskünfte:    
Peter Kautz (0676-4483585)

Samstag, 4. Juli 
Liesgelespitz  (2.408m, Ankogelgruppe) 
Anmeldung und Auskünfte: Rene Hafner jun. 
(hafner.rene.jun@aon.at 0664-1068906)

Samstag, 11. Juli 
Pihavec (2.419m) „Triglav Nationalpark“ 
Anmeldung und Auskünfte: Hansi Schleicher 
(hansi.schleicher@gmx.at 
0664-6177701)

Freitag, 17. u. Samstag, 18. Juli 
Großer Speikkogel (2.140m, Koralpe)  
Anmeldung und Auskünfte:  
Walter Welzl  
(w.l.welzl.ww@gmail.com 
0650-2752012)

Samstag, 25. Juli  
Loibspitze  (2.229 m, Hafnergruppe) An-
meldung und Auskünfte:  
Thomas Maier (thomas.maier@infonova.com  
0664-8161809)

Samstag, 1. August 
Monte Sart (2.324m) „Naturpark Julische 
Voralpen“  
Anmeldung u. Auskünfte:  
Ernst Tschemernjak  
(tschempe.ae@gmx.at - 0664-1334544)

Sonntag, 9. August 
Kleiner Frauenkogel/Baba (1.754 m,  
Karawanken) / Gipfelmesse auf der Baba 
Treffpunkt: 7.00 Uhr, Rosenbach, Vorplatz 
ehemaliges Gasthaus „Grobnwirt“  
Gemeinsamer Aufstieg (ca. 3 Std.) auf den 
Kleinen Frauenkogel  
Gipfelmesse: 10.30 Uhr - Hinweise:             
(www.st-jakob-rosental.naturfreunde.at),  
Plakate und Postwurfsendung beachten 
Anmeldung und Auskünfte:  
Walter Glantschnig (walter.glantschnig@aon.
at 0664-6173809)

Samstag, 22. August 
Mali Matterhorn (1.962m), Biwak II 
(2.118m) „Triglav Nationalpark“ 
Anmeldung und Auskünfte:  
Ernst Zeichen (zeichen.ernst@aon.at 0676-
4216114)

Montag, 31. August bis 1./2. September 
Kreuzspitze (3.155 m, Venedigergruppe, 
Osttirol) - Neue Sajathütte (2.600 m, Venedi-
gergruppe, Osttirol) Anmeldung:  Hansi 
Schleicher  
(hansi.schleicher@gmx.at - 0664-6177701)

Inserat Natufreunde – KW 16 

GARTENSTRASSE 78 - 9851 LIESERBRÜCKE – 
Tel.:  04762/42316  www.busreisenseiner.at

04. – 10. Mai Kuraufenthalt in den Thermen von Abano/Montegrotto 
4 * Bus, Unterbringung im gewünschten Hotel lt. Programm, VP, 
Bademantel, inkl. Kurtaxe, Kurztermin: 7. – 10. Mai ab € 389,--

ab 
€  599,--

13. Mai Adelsberger Grotte 
4 * Busfahrt, inkl. Eintritt und Führung in der Adelsberger Grotte, 3-Gang-

Mittagessen, Kinder bis 11, 99 Jahre € 55,--.

p. P.
€  69,-- 

18. – 20. Mai Blumeninsel Mainau am Bodensee 
4 * Bus, 4 * Hotel Weisses Kreuz in Feldkirch, HP, inkl. Eintritt und 

Besichtigung der Blumeninsel Mainau.

ab 
€  299,--

18. – 21. Mai Hotel Aurora in Mali Losinj 
4 * Bus, 4* Hotel Aurora, HP, Willkommensgetränk, Benützung der 

Saunalandschaft und Relaxzone, beheizten Innenpools, uvm.  

ab 
€  279,--

08. – 14. Juni Junisonne auf Korcula 
4 * Bus, 4* Hotel Feral, HP, Begrüßungsgetränk, Getränke zum 
Abendessen, inkl. Fährgebühren ab/bis Split – Vela Luka, uvm. 

ab 
€  479,--

08. – 14. Juni Junisonne in Sibenik 
4 * Bus, Unterbringung im Solaris Hotel Resort in Sibenik, HP. 

ab 
€  439,--

17. – 19. August Seebühne Bregenz „Turandot“ 
4* Bus, gutes Mittelklassehotel in Bregenz, HP, Ausflug nach Liechten-

stein, inkl. STF in Vaduz, Karten für „Turandot“ ab € 76,--. 

ab 
€  299,--

22. - 23. August „Nabucco“ Arena di Verona 
4* Bus, gutes Mittelklassehotel bei Verona, NF, inkl. Karten Sektor D/E, 

STF in Bozen; Aufzahlung Poltrocine: € 54,-- etc. 

ab 
€  199,--

Zustiege je nach Reiseroute in ganz Kärnten OHNE AUFPREIS möglich!
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Ortsgruppe Brückl
Freitag, 1. Mai 

Mostblütenwanderung im Granitztal

Samstag, 9. Mai 

Wanderung Ferlacher Horn

Samstag, 9. Mai  

Tag der offenen Tür in der Kletter- u. 

Boulderanlage m. Alpinem Sicherheitstag

Samstag, 16. Mai  

Vintgar Klamm (Slo)  Schönste Klamm in 

Slowenien

Sonntag, 17. Mai  

Klettersteigtour Falkert

Samstag, 23. Mai 

Bergtour Monte Cuzzer (Ital.) Resiatal

Sonntag, 24. Mai  

Kräuterwanderung mit Kerstin

Samstag, 30. Mai 

Team Master 2015  

Boulderwettbewerb f. Kinder u. Jugendliche

Sonntag, 31. Mai   

Anradeln 

Donnerstag, 4. bis Sonntag, 7. Juni 

Kurzurlaub in Porec

Samstag, 6. Juni 

Weltumwelttag Sablatnigmoor

Samstag, 6. Juni 

Klettersteig Cellon vom Plöckenpass

Samstag, 13. Juni 

Wanderung Hochobir v. Schaidasattel

Samstag, 20. Juni 

Damen Klettersteig

Samstag, 27. Juni 

 Stanzer Sonnenweg im Mürztal

Sonntag, 28. Juni 

Gipfelmesse Scharfes Eck (Wanderung 

auf der Grebenzen)

Samstag, 4. Juli 

Bergtour Latschur (Weissensee)

Freitag, 10. bis Sonntag, 12.Juli 

Alpinkurs Werfen  

(Felskletterkurs mit Christian)

Samstag, 11. Juli 

Grillwanderung in den Nockbergen

Freitag, 17. Juli 

Friesacher Burghofspiele  

(Don Camillo und Peppone)

Samstag, 18. u. Sonntag, 19. Juli 

Kinderzeltlager in der Kletteranlage Brückl
Sonntag, 19. Juli 

Lavanttaler Radweg (von Obdach nach 
Lavamünd)

Samstag, 25. und Sonntag, 26. Juli 
Hoher Sonnblick (Hochalpine Tour)

Samstag, 1. August 
Bergtour Montasch (Klettersteigtour)

Sonntag, 2. August  
Hüttenwanderung Gerlitze (Gemütliche 
kulinarische Rundwanderung)

Sonntag, 2. August  
Klettertour Koschutnikturm (Felsklettern)

Sonntag, 9. August 
20. Laurentiuskirchtag u.a. mit den  
„Fidelen Mölltalern”

Samstag, 15. August  
Wanderung Osnabrückerhütte  
(Malta Kölnbreinsperre)

Sonntag, 16. August 
Klettersteigtour Lärchenturm  
(vom Koschutahaus)

Mittwoch 19. bis Samstag, 22.August   
Ennsradweg (4 Tage der Enns entlang)

Samstag, 29. August  
Fahrt zum Grünen See „Tragöß“    
(Sieger bei 9 Plätze – 9 Schätze ORF)

Samstag, 5. u. Sonntag, 6. September   
Bergwochenende Wolayersee  
(Wandern und Klettern)

Samstag, 12. und Sonntag,13. September 
Hochalmspitze  
(Hochalpine Tour / Klettersteig)

Samstag, 19. September 
Wanderung Weissensee  
(Kombiniert mit Schifffahrt)

Sonntag, 20. September 
Abradeln

Samstag, 26. September  
Klettersteigtour Prisjank  
(Vrsic Sattel)

Sonntag, 27. September 
Kinderwandertag (Waldpädagogik)

Samstag, 3. Oktober 
Pilgerwanderung mit Kerstin

Samstag, 10. Oktober  
Wanderung Lonzaköpfl (Mallnitz)

Samstag, 17. Oktober  
Wanderung Südsteiermark

Sonntag, 18. Oktober  
Kidz Cup 2015 (Boulderwettbewerb für 
Kinder in der Kletteranlage Brückl)

Freitag, 23. – Montag, 26. Oktober  
Herbstausflug

Auskünfte bei Manfred Macher, Tel. 0660 2266450

Ortsgruppe Friesach

Freitag, 24. April, 19.00 Uhr   
Kegelabend beim „Seppenbauer“ – 

Sonntag, 26. April 
Frühlingswanderung – Friesach – Wiegen 
(Labestation) – Friesach. 
Treffpunkt Sportplatz Olsa, 8.30 Uhr

Donnerstag, 30. April 
Maibaumholen

Freitag,1.Mai Maibaumaufstellen beim „Stellwerk 1“ 
um 10.30 Uhr / ab 10.00 Uhr – Eintreffen der 
Gäste / 10.30 Uhr – Maibaumaufstellen  /  
10.50 Uhr – Begrüßung durch den Vorsitzen-
den / 10.53 Uhr – Grußworte der Ehrengäste 
u. Festansprache zum 1. Mai 
Anschließend gemütliches Beisammensein 
unter dem Maibaum. 
Heuer: Bierkapselschätzspiel !! 
Für Speisen (Gerhards beste Grillwürstl) und 
Getränke wird ausreichend gesorgt.         
Wir freuen uns auf euer Kommen!

Donnerstag, 14. Mai  
Radlausfahrt – Treffpunkt „Stellwerk 1“  
9.00 Uhr

Sonntag, 17. Mai 
Wandertag in Treibach

Sonntag, 24. und Montag 25. Mai 
800-Jahr-Feier der Stadt Friesach

Freitag, 29. Mai 
Kegelabend beim „Seppenbauer“ – 
19.00 Uhr

Sonntag, 7. Juni 
Wanderung – Nockberge

Freitag, 26. Juni, 19.00 Uhr 
Kegelabend beim „Seppenbauer“ – 

Sonntag, 28. Juni 
Gipfelmesse „SCHARFES ECK“  
mit Hr. Pfarrer Robert Wurzer um 11.00 Uhr

Donnerstag  2. / Freitag 3. Juli 
Vollmondpilgern mit Hr. Sadjak Franz 
von Friesach nach Gurk. 
Treffpunkt Hauptplatz Friesach um 23.45 
INFO 0 664 9120 355

Samstag, 25. und Sonntag 26. Juli 
„SPECTACULUM zu FRIESACH“                                
Besucht uns beim „HEROICON“ am Haupt-
platz !!

Freitag, 21. August 
Maibaumumschneiden beim „Stellwerk 1“ 
ab 17.00 Uhr

Sonntag, 30. August 
Wanderung

Sonntag, 13. September 
Wanderung „Salzstiegel“

Freitag, 25. September, 19.00 Uhr 
Kegelabend beim „Seppenbauer“ 

Samstag, 3. Oktober 
Herbstausflug an den Weissensee

Sonntag, 18. Oktober 
Wanderung

Montag, 26. Oktober 
Wanderung am Nationalfeiertag 
9.00 Uhr – Sportplatz Olsa

 Weitere INFOS zu unseren Veranstaltungen 
findet ihr im Schaukasten am Hauptplatz bei 
„Blumen Erni“, über SMS Hotline und unter  
www.naturfreunde-friesach.at

 Haas Hubert 0 664 8497 842 /  
Schmidhofer Gerhard 0 664 4142 384 / 
Schmidhofer Stefan 0 664 1404 501                                          

Ortsgruppe Sittersdorf
Fr.,1. Mai  ARBÖ Fest in Völkermarkt
Fr.,1. Mai   Traditionelle „Altbergwanderung“ 

Treffpunkt 7:00 Uhr ab Krewalder über  
Wukounig (624 m) ca. 2,5 Std. 
Anmeldung: Popp Werner

Sa.,16. Mai  Radwandertag Treffpunkt: 10:00 Uhr  
Gemeindezentrum-Sittersdorf 
Anmeldung: Jäger Manfred

Sa. bis Di. 23.–26. Mai   
Traditioneller Urlaub in „POREC“  
Anmeldungen sofort an Rapold Karl und  
Pleschounig Sepp

Sa. 13. Juni  Familienwanderung „SauaIm“  
über Eberstein / Treffpunkt: 8:00 Uhr  
Gemeindezentrum-Sittersdorf /  
Anmeldung: Popp Werner

So,. 28. Juni  Hochobir-Wanderung: Treffpunkt: 9:00 h 
Gemeindezentrum-Sittersdorf 
Anmeldung: Popp Werner

VORSCHAU: Herbsturlaub – wohin ihr wollt -  
z.B.: lnsel ISCHIA, lnsel IBIZA, lnsel KORFU - meldet 
euch unter: Tel: 0650 2208080 Bernadette Rapold

Auskunft sämtl. Veranstaltungen:
  Rapold Karl 04236-2416, 
  Pleschounig Sepp 0664-9300 514
Radwandern: Jäger Manfred 0676-7877470
Auskunft über Bergwandern am Freitag vorher:
  Krainz Otto Tel. 0664-2759209, 
  Popp Werner 0664-4608518
Aktuelle Naturfreunde-Infos jeweils unter Termin in 
den Zeitungen und im Schaukasten in Sittersdorf bei 
Gasthaus „Rose“,  
sowie im Internet: www.naturfreunde.at
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Ortsgruppe St. Veit
Montag, 4. Mai 

Anmeldetermin für die Herbst- 
kletterkurse über  
www.st-veit-glan.naturfreunde.at 
Ab diesen Zeitpunkt werden Anmeldungen 
für die Kurse angenommen.

Sonntag, 17. Mai 
Zur Enzianblüte auf die Grebenzen 
Abfahrt: 7:00 Uhr Parkplatz Hauptbahnhof / 
Auskünfte u. Anmeldung, Führung: Wander-
führer Sepp, Tel. 04212-3806

Pfingstmontag, 25. Mai 
4 –Berge Wanderung Himmelberg 
Abfahrt: 8:15 Uhr Parkplatz Haupt  bahnhof / 
Auskünfte u. Anmeldung, Führung: Wander-
führer Erfried, Tel. 0664-1409780

Samstag, 13. Juni 
Hochstuhl Klettersteig (B/C) Auskünfte 
u. Anmeldung, Führung: Gerd Streicher, 
(0664/6215927 bzw. gerd@gmx.at) oder 
Marlen Reiner, (0664/603944195 bzw.  
marlen.reiner@gmx.at)

Sonntag, 14. Juni 
Wanderung Winterthaler-Strassburger-
spitz Abfahrt : 07:00 Uhr Parkplatz Haupt-
bahnhof / Auskünfte u. Anmeldung,  
Führung: Wanderführer Hubert,  
Tel. 0664 / 61 46 955

Sonntag, 28. Juni 
Wanderung Hochobir 
Abfahrt : 07:00 Uhr Parkplatz Hauptbahnhof 
/ Auskünfte u. Anmeldung, Führung:  
Wanderführerin Ilse, Tel. 0676-4998853

Samstag, 4. Juli 
Bella Vista (C/D) (Kärnten Card) 
Abfahrt bei der Boulderhalle: 06:00 Uhr 
Auskünfte u. Anmeldung, Führung: Gerd 
Streicher (0664/6215927 bzw. gerd@gmx.at) 
oder Marlen Reiner (0664/603944195 bzw.  
marlen.reiner@gmx.at)

Samstag, 4. und Sonntag 5. Juli 
FELSKLETTERKURS für Jugendliche  
ab 8 Jahre und Erwachsene  
Sportklettern im Fels ist eine coole  
Sache bei welcher es nicht nur ums  
Klettern geht. / Kursort: Kletterfels Rotten-
stein / Kurszeiten: Jeweils 9–12 Uhr 
Preise: Mitglieder der Naturfreunde 2 25,– / 
Im Preis enthalten:  
• Betreuung durch 2 Übungsleiter  
   Sportklettern Fels 
• Leihausrüstung (außer Schuhe) 
Mindestteilnehmer: 8 /  
Höchstteilnehmer: 10 / Anmeldung und Aus-
künfte: Übungsleiter Franz Leitgeb,  
Tel. 0664 – 73882344 oder  
st_veit@naturfreunde.at

Sonntag, 12. Juli 
Wanderung Goldeck / 2 Routen  
Auskünfte u. Anmeldung, Führung:  
Wanderführer Sepp, Tel. 04212-3806 
Abfahrt: 06:00 Uhr Parkplatz Hauptbahnhof 
/ Anmeldung bis spätestens Vortag erforder-
lich. Maut 2 4,– ohne Kärnten Card

Sonntag, 12. Juli 
Falkensteig (C/D) / Abfahrt bei der 
Boulderhalle: 08:00 Uhr / Auskünfte u. 
Anmeldung, Führung: Gerd Streicher 
(0664/6215927 bzw. gerd@gmx.at) oder 
Marlen Reiner (0664/603944195 bzw. 
marlen.reiner@gmx.at)

Dienstag, 14. Juli 
Wanderung Nockberge   
Abfahrt: 7:00 Uhr Parkplatz Hauptbahnhof / 
Auskünfte u. Anmeldung, Führung:  
Wanderführer Erfried, Tel. 0664-1409780 
Anmeldung bis spätestens Vortag erforder-
lich.

Sonntag, 26. Juli 
Wanderung Ferlacherspitz / Abfahrt: 
07:00 Uhr Parkplatz Hauptbahnhof 
Auskünfte u. Anmeldung, Führung:  
Wanderführerin Ilse, Tel. 0676-4998853 
Anmeldung bis spätestens Vortag erforderlich.

Samstag, 19. September 

Jahresausflug 2015
Mit einem modernen Reisebus machen wir uns auf die 
Fahrt an die Adria. Die Höhepunkte sind natürlich die Stadt 
Triest mit Schloss Miramare sowie der Rilkeweg. 
Die Stadtführung (Bus, zu Fuß) bringt uns in zwei Stunden 
die Sehenswürdigkeiten, Schönheit und Liebenswürdigkeit 
dieser Stadt näher. 

Abfahrt: 7 Uhr Naturfreunde Klubraum, Bahnhofstraße 40.
Fahrpries: 275,– für Mitglieder, 2 80,– für Gäste
Im Preis enthalten: Busfahrt, Eintritt und Führung Miramare, 
Stadtführung „Triest“, Mittagessen sowie Prosciuttojause 
mit Wein.

Mindestteilnehmer: 40 Personen.
Anmeldung: ab sofort bei gleichzeitiger Einzahlung des 
Fahrpreises bei der Kärntner Sparkasse  
BIC: KSPKAT2KXXX 
IBAN: AT782070603400032219
bis spätestens 1. August mit den Vermerk  
„Jahresausflug 2015“ .
Weitere Anmeldung sind persönlich bei Hubert Wurzer und 
Erfried Schlosser möglich.

Ortsgruppe St. Veit

Ortsgruppe Zell/Sele

Alle Infos auf www.zell-sele.naturfreunde.at

Freitag, 1. bis Sonntag, 3. Mai 

Trainingscamp 2015  

Klettern Laufen Rad

Samstag, 9. Mai 

Wanderung

Freitag, 22. bis Montag, 25. Mai 

Radausflug Burgenland

Sonntag, 21. Juni 

Wanderung

Samstag, 4. Juli 

Koschuta Berglauf

Samstag, 25 Juli 

Radtour Thörl - Tarvis -  

Kranjska-Gora

Freitag, 21. bis Samstag, 22. August 

Trainingslager Sportklettern

Sonntag, 30. August 

Vereinsmeisterschaft Sportklettern

Sonntag, 06. September 

Kirchtag Koschutahaus

Samstag, 12. September 

Vereinsausflug Ramsau

Sonntag, 20. September 

Wanderung

Donnerstag, 01. Oktober 

Deep Fitness – Jochen Bathe

Donnerstag, 01. Oktober 

Yoga – Gabriele Kropiunig

Mittwoch, 7. Oktober 

Kletterkurs Teil I + II

Freitag, 9. Oktober 

Klettern und Psyche

Alle Infos auf www.zell-sele.naturfreunde.at

Ortsgruppe  St. Margareten/Ros.
Sonntag, 12. Juli 

Wanderung zur Klagenfurter Hütte 
Kindertaugliche Wanderung! 
Treffpunkt: 10 Uhr GH Kraker

Samstag, 18. Juli 
Wanderung auf den Freiberg mit Gipfel-
messe um 10 Uhr - 
Treffpunkt: 6.30 Uhr GH Kraker

Samstag, 8. August 
Klettersteigtour auf den Montasch 
(2.754m) in den Julischen Alpen 
Route 1: vom Süden über den Leiter-Kletter-
steig 
Route 2: über Via Amalia-Klettersteig vom 
Norden 
Klettersteigset und Trittsicherheit erforderlich! 
Treffpunkt: 6 Uhr GH Kraker

Sonntag, 16. August 
Familentag mit Jux-Veranstaltung  
am Freibacher Stausee - Beginn: 13 Uhr 
Treffpunkt: Freibacher Stausee  
(GH Stauseewirt)

Sonntag, 23. August 
Familienwandertag – Wassererlebnisweg 
Hainschgraben - Kindertaugliche Wande-
rung! - Treffpunkt: 8 Uhr Volksbank  
St. Margareten/Ros.

Samstag, 29. und Sonntag, 30. August 
Zwei-Tages-Wanderung im  
Nationalpark und Weltkulturerbe  
„Drei Zinnen“ mit Übernachtung in der Hütte 
Auronzo (2.333 m). Möglichkeit der Umrun-
dung der drei Zinnen oder Besteigung des 
Paternkofels (2.744 m) 
Treffpunkt: 7 Uhr GH Kraker 
Um Anmeldung wegen Zimmerreservierung 
wird gebeten!

Samstag, 12. September 
Wanderung zur Wallfahrtskapelle auf 
der Sedlce in Zell Pfarre mit anschließen-
der Messe / Treffpunkt: 15 Uhr GH Kraker

Samstag, 26. September 
Mondscheinwanderung mit anschließen-
dem Lagerfeuer - Kindertaugliche Wande-
rung! / Treffpunkt: 19:30 Uhr GH Kraker

Sonntag, 25. Oktober 
Peppo Ogris Gedenkwanderung  
auf den Kuhberg (2.026m) 
Treffpunkt: 8 Uhr GH Kraker

Details unter 
www.st-margareten-rosental.naturfreunde.at

Ortsgruppe Wölfnitz
Sonntag, 31. Mai  

Familien-Radtag –  
Start: 9.00 bis 10.00 Uhr am ASKÖ-Sport-
platz Wölfnitz. 
Strecke: Wölfnitz – Herzogstuhl –  
Wölfnitz.  
Im Ziel wieder große Preisverlosung, 
Grillfest u.v.m. – Ersatztermin bei Schlecht-
wetter ist Sonntag, 7. Juni 2015.
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Ortsgruppe St. Stefan/Gailtal
Samstag, 9. Mai  

Orientierungslauf im Gemeindegebiet  
Beginn: 13.00 Uhr beim Feuerwehrhaus  
St. Stefan / Naturfreunde und Feuerwehr

Samstag, 16. Mai 
Familienradtag - mit Voranmeldung 
Führung: Sternig Karl

Samstag, 30. Mai bis Mittwoch, 3. Juni  
Radtourentage  
Vom Reschenpass zum Gardasee (nur mit 
Voranmeldung) Führung: Sternig Karl

Samstag, 13. Juni  
Geologische Wanderung 
Abfahrt: 8:00 Uhr Feuerwehrhaus  
St. Stefan / Führung: Weiser Herbert

Sonntag, 28. Juni  
Wanderung Monte Schenone  
Abfahrt: 8:00 Uhr  
Feuerwehrhaus St. Stefan 
Führung: Wanderführer Praster Erwin

Samstag, 4. Juli 
Klettersteige Koschuta 
Aufstieg Lärchenturm, Abstieg Koschutnik-
turm / Abfahrt: 6:00 Uhr, Feuerwehrhaus  
St. Stefan 
Führung: Instruktor Wiegele Martin

Samstag, 11. Juli.  
Feldseekopf (Tauern) Abfahrt: 7:00 Uhr 
Feuerwehrhaus St. Stefan - Führung:  
Wanderführer Aubermann Werner

Samstag, 18. Juli.  
Donnerkogel am Gosaukamm  
(nur mit Voranmeldung) 
Führung: Instruktor Schoitsch Werner

Sonntag, 26. Juli bis Samstag, 1. August   
Hochtourenwoche Westalpen 
nur mit Voranmeldung 
Führung: Instruktor Gallautz Franz

Samstag, 15. August 
Rundwanderung Findenig – Waideggeralm 
– Zollner / Abfahrt: 7:00 Uhr Feuerwehrhaus 
St. Stefan  
Führung: Instruktor Aubermann Helga

Donnerstag, 20. bis Sonntag, 23. August 
Defereggental  
nur mit Voranmeldung 
Führung: Hilgenberg Jürgen

Samstag, 22., bis Sonntag, 23. August 
Opernfestspiele in Verona (Nabucco) 
nur mit Voranmeldung 
Reiseleitung: Landesorganisation 

Sonntag,13. September 
Bergtour Creta Grauzaria 
Abfahrt: 7:00 Uhr Feuerwehrhaus St. Stefan 
Führung: Instruktor Gallautz Franz

Samstag, 19. September 
Drei-Zinnen-Tour  
nur mit Voranmeldung / Führung:  
Instruktoren der Ortsgruppe

Sonntag,  4., bis Sonntag, 11. Oktober 
Wanderreise Sizilien  
nur mit Voranmeldung  
Führung: Instruktor Iskrac Raimund 

Samstag, 17. Oktober 
Jugendtour Trogkofel  
nur mit Voranmeldung 
Führung: Naturfreundejugend

Montag, 26. Oktober  
Abschlusswanderung  
Führung: Instruktor Iskrac Raimund

Weitere Infos zu den Terminen sind an der Anschlag-
tafel in St. Stefan ersichtlich sowie unter 
www.st-stefan-Gailtal.Naturfreunde.at 
oder Tel. 0664 9269069

Ortsgruppe Petzen

Ortsgruppe Oberes Gailtal
So, 3. Mai NUDELGAMS  

Wandern, Radfahren, Reiten 
Treffpunkt: Grafendorf Sportplatz 
Preis 2 5,– Nenngeld

Samstag, 30. Mai bis Mittwoch, 3. Juni 
Radforn Reschenpass - Radtour mit Bus-
begleitung vom Reschen-Pass zum Garda-
see - Treffpunkt und Abfahrt lt. Anmeldung, 
Preis 2 390,–

Freitag, 31. Juli bis Sonntag, 2. August 
Wandern in Heiligenblut 
(Mehrtages-Wanderung, Ausgangspunkt 
Heiligenblut – 2 Gruppen)

Auskünfte: Martin Hohenwarter, Tel. 0680 2150939

Sonntag, 26. April 

Familienradtag, Treffpunkt 14:00 Uhr, 

Sportplatz St. Michael – Fahrgemeinschaf-

ten, 2 Std, leicht

Sonntag, 17. Mai 

Gemeindewandertag - Auf den  

Heiligen Spuren am Kömmel  

Treffpunkt 09:00 Uhr, Sportplatz St. Michael

Samstag, 30. Mai 

Teammaster Kletterbewerb Brückl

Donnerstag, 4., bis Sonntag, 7. Juni 

NF Reise in die Hohe Tatra -  

Slowakei / Ausschreibung folgt
Sonntag 21. Juni 

Krainer Storzic - Treffpunkt 06:00 Uhr, 
Sportplatz St. Michael / 6 Std, anspruchs- 
volle Wanderung

Samtag, 27. Juni 
24. Kärntner Sparkasse Radwandertag  
17:00 Uhr Sparkasse Bleiburg 
Verlosung und tolle Preise

Dienstag 30. Juni bis Sonntag, 5. Juli 
Mont Blanc Normalweg,  
Gouter Hütte – Hochtour – Training notwen-
dig! Treffpunkt 20.00 Uhr, 
Sportplatz St. Michael

Freitag, 10. bis Sonntag 12. Juli 
Petzen Climbing Trophy

Sonntag, 26. Juli 

Wanderung Petzenkirchtag  

Wackendorfer Alm – Jägersteig – evtl. Gipfel-

Kirchtag – Treffpunkt 05:30 Uhr,  

Sportplatz St. Michael

Samstag, 1., und Sonntag, 2. August 

Wandertour und Klettersteig  

Hohe Porze nähere Infos bei Vorbespre-

chung – Treffpunkt 06.00 Uhr, Sportplatz  

St. Michael, 5 Std, mittelschwer (2.589 m)
Samstag, 15., und Sonntag, 16. August 

Klettersteig Hohe Warte - Übernachtung 

Wolayerseehütte / Treffpunkt 05.00 Uhr, 

Sportplatz St. Michael – 7 Std, schwer

Samstag, 22., und Sonntag, 23. August 

Opernfestspiele Verona „Nabucco“ 

Infos auf Anfrage.
Sonntag, 13. September 

Wandern in den Nockbergen - Mirnok 
Treffpunkt 06.30 Uhr, Sportplatz  
St. Michael, 4 Std, leicht

Samstag 19., und Sonntag, 20. September 
Pilzseminar Gasthof Riepl,  
Luschaalm  - Sammeln, beurteilen,  
kochen und verkosten -  
Treffpunkt 13.00 Uhr, Sportplatz St. Michael

Sonntag, 11. Oktober 
Ausflug in die Weinstraße 
Treffpunkt 07.00 Uhr, Sportplatz  
St. Michael / Ausschreibung folgt.

www.petzen.naturfreunde.at  
Auskünfte: Reinhard Pukel, Tel. 0660 3459415

START 10.30ÿUhrÿSportplatzÿGrafendorf
ZIEL Lenzhofÿ(beiÿFam.ÿSteiner)

Zieleinlaufÿzwischenÿ12.00ÿundÿ13.00ÿUhr
(Siegerÿist werÿderÿDurchschnittszeitÿamÿnahestenÿkommt)

STRECKE Kannÿselbstÿbestimmtÿwerden!
(z.ÿB.ÿüberÿForststraße,ÿSteig,ÿQuerfeldein,ÿ�)

PREISE �Nudelgams-Trophäe�
fürÿSiegerteam,ÿSachpreise

AnschließendÿgemütlichesÿBeisammenseinÿamÿLenzhof.
FürÿEssenÿundÿGetränkeÿistÿausreichendÿgesorgt.

GestartetÿwirdÿinÿZweier-Teams.
Nenngeld �ÿ5,00ÿproÿPersonÿ(Kinderÿbisÿ14ÿJahreÿfrei).

BeiÿSchlechtwetterÿwirdÿdieÿVeranstaltungÿabgesagt.
DieÿTeilnahmeÿerfolgtÿaufÿeigeneÿVerantwortung!

ÿ ÿ
www.grafendorf.info *ÿMobilÿ0664ÿ46ÿ27ÿ459 ÿ

Sonntag,ÿ3.ÿMaiÿ2015

Internationaler 

Kletterwettbewerb

13. Petzen Climbing 
Trophy 2015
10. bis 12. Juli 2015

Sportkletteranlage 

in Feistritz ob Bleiburg/Pirkdorfer See

Das Klettervergnügen wartet im Herzen Europas, 

internationales Highlight ist die 13. Edition der Petzen-

Climbing-Trophy mit ultimativem „Summer Feeling”  

am schönen Pirkdorfer See

Alter:    Für alle Altersklassen

Preis:    2 30,–

Nachnennung   2   6,–

Anmeldung bis:   29. Juni 2015

Information Anmeldung: 

    www.wettklettern.com

Infos: 

OG Petzen, Reinhard Pukel, Vorsitzender

Tel. 0660/3459415
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AK fördert Auszug aus dem „Hotel Mama“
Die Gründung eines eigenen Haushaltes ist oft mit hohen Kosten verbunden. Die Arbeiterkammer Kärnten 
greift jungen ArbeitnehmerInnen deshalb mit dem AK-Wohnbaudarlehen „Junges Wohnen“ unter die Arme. 

Junge ArbeitnehmerInnen, die in einer  G enos - 
senschafts- oder Gemeindewohnung ein eige-
nes Zuhause gründen wollen, erhalten von der 
AK Kärnten seit 1. Jänner 2014 ein zinsenloses 
Wohnbaudarlehen in Höhe von 3.000 Euro. 

Anspruch haben alle unter 35 Jahren, die zum 
Zeitpunkt der Antragsstellung Kammerumlage 
pflichtig sind und in den vergangen zwei Jahren 
mind. sechs Monate Kammerumlage geleis-
tet  haben. Die monatliche Rückzahlungsrate 
 beträgt 50 Euro. Bei AlleinverdienerInnen  und 
Alleinerzieher Innen wird das Darlehen pro Kind 
um 500 Euro erhöht.

„Mit diesem Darlehen wollen wir  
junge ArbeitnehmerInnen dabei unterstützen sich 

einen eigenen Haushalt  einzurichten. In vielen 
Fällen wäre das ohne Starthilfe nicht möglich.“

Günther GOACH, Präsident der AK Kärnten

Arbeiterkammer Kärnten
Förderungen für ArbeitnehmerInnen
Bahnhofplatz 3
9021 Klagenfurt am Wörthersee
Telefon: 050 477-4000
E-Mail: foerderungen@akktn.at
kaernten.arbeiterkammer.at
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DIE NEUE 
ARBEITNEHMER -
 FÖRDERUNG

• höhere Fahrtkostenzuschüsse
für BerufspendlerInnen

• mehr Förderung bei öffentlichen
Verkehrsmitteln

• bessere Unterstützung bei der
Aus- und Weiterbildung

• einfachere Antragstellung
durch Online-Formulare

arbeitnehmerfoerderung.at

Arbeiterkammer Kärnten 
Förderungen für 
ArbeitnehmerInnen 
Bahnhofplatz 3 
9021 Klagenfurt am Wörthersee 
Telefon: 050 477-4000
E-Mail: anf@akktn.at

IMPRESSUM: Kammer für Arbeiter und Angestellte für Kärnten, 9021 
Klagenfurt am Wörthersee, Bahnhofplatz 3 Foto: Fotolia / CandyBox 
Images  |  Stand: Jänner 2014

NEUINFO

WIR FÖRDERN 
ARBEITNEHMERiNNEN!
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Junges Wohnen 
Info & Anträge: 
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